Rena hander
raddar liv!

Rena hander i vardmiljé minskar risken att
sprida bakterier och virus.

Du som ar patient, tank darfor pa att:

« tvatta handernainnan du ater och efter toalettbesok.

+ torka handerna med en pappershandduk.

« anvand handsprit efter tvatten, be garna personalen
om hjalp.

Paminn besodkare om att:

« garnaanvanda handspritinnan och efter besdket.

+ interdraférband, dropp eller annan utrustning.

 inte gdiniavdelningskok, forrad eller ta material
fran forradsskap/-vagnar.

+ vanta med besoket om du ar forkyld.
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