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Desinfektion av visir och skyddsglasögon 
När dessa inte används ska de förvaras på ren plats dvs. i skåp eller upphängda på krok. 

Rutin för desinfektion:  
1. Desinfektera händer och underarmar  
2. Ta på handskar och ärmlöst plastförkläde och behåll det på under hela 

rengöringsprocessen 
3. Desinfektera visiret/skyddsglasögonen med ytdesinfektion. Desinfektera insidan först, 

därefter utsidan. Torkduk/papper byts mellan momenten. 
4. Placera visiret/skyddsglasögonen på en ren yta eller häng på en krok så de kan torka.  
5. Ta av handskarna 
6. Desinfektera händer och underarmar 
7. Ta av plastförklädet 
8. Desinfektera händer och underarmar 
9. När visiret/skyddsglasögonen torkat är det klart att använda igen 

 
Produkterna kan användas så länge de är hela och sikten genom är klar. 
Visir/skyddsglasögon som inte är godkända att använda som flergångs enligt 
Arbetsmiljöverket ska inte återanvändas. 
 
 
 
 
 
 
 

Ändringshistorik 
Datum Ändring Utförd av 

2021-01-19 Dokumentet ersätter tidigare ”Återanvändning av 
skyddsutrustning version 3”. 

Vårdhygien (SC, BL, CJ) 
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