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Allmant

Vagglusen (Cimex Lectularius) ar stor som en appelkarna, 4-5 mm. Honan lagger 1-5
agg om dagen. Nar vagglusen klacks efter 1-2 veckor kan den boérja suga blod direkt
och det gor den under natten fran sovande manniskor. Sticket kan utlosa en allergisk
reaktion med klada, svullnad och rodnad. Reaktionen kan komma flera dagar efter
sjalva sticket. Tecken pa vaggloss kan vara bett pa kroppen, sma runda blodflackar
pa lakan och knappnalsstora svarta prickar dar den lever.

Under dagtid gdbmmer sig vagglossen i sdngar, soffor, golvlister, gardiner, rullstolar,
vaskor och skor. Vagglusen kan folja med hem i bagage eller i begagnade mdobler
och kan sedan spridas vidare. En vagglus kan inte hoppa eller flyga utan forflyttar sig
krypande. Den orsakar ingen spridning av smitta.

Brukare

e Personen i sig sjalv utgér ingen eller mycket liten risk for att sprida vaggléss och
kan darfor samvardas med andra.

e Vid inlaggning pa sjukhus ska brukaren fa rena klader. De egna kladerna laggs i
plastpase som forsluts. Alla tillhorigheter som brukaren har med sig som véaska,
ytterklader eller annat ska laggas i plastsack som forsluts.

Personal

e F0lj basala hygienrutiner.

¢ Vid hembesdk ska medhavd vaska eller annan utrustning inte placeras i sangen.
Placeras garna i en plastpase under besoket.

Besokare
e Ska tillampa god handhygien.

Maltider
e Personen i sig sjalv utgor ingen eller mycket liten risk for att sprida vaggléss och
kan darfér samvardas med andra.

Hjalpmedel
e Rengor liftbalten och andra brukarnéra hjalpmedel. Det som inte kan tvattas kan
behova saneras med hjalp av Anticimex eller kasseras.

Stadning, tvatt, avfall och disk
Stadning
e Rummet stadas pa konventionellt satt eller saneras vb med hjalp av Anticimex.

Tvatt

e Tvatt som skickas till tvatteri ex. handdukar och sanglinne hanteras som
smittférande tvatt. Tvatten laggs i rumsbunden vattenl6slig tvattsdck som forsluts
inne pa rummet och placeras darefter i en gul ytterplastsack vid uttag ur rummet.
Yttersdcken marks med enhetens namn innan den skickas till tvatteriet.
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e Textilier som inte tvattas centralt laggs direkt i tvattmaskin och tvattas i minst 60° i
normallangt tvattprogram. Torktumling med hog varme direkt efter tvatt ar att
foredra.

Avfall
Avfall hanteras som konventionellt avfall.

Disk
Disk hanteras som konventionell disk.
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