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Underlag till beredningen for Linsgemensam ledning

Tillgang till vardhygienisk kompetens

Forslag till beslut

Beredningen féresldr Linsgemensam ledning att besluta att anta ett gemensamt arbetssdtt i
ldnet for att sékra kunskapsspridning, samverkan och erfarenhetsutbyte mellan regionens
vardhygieniska enhet och kommunernas verksamheter.

Bakgrund

Sedan november 2022 galler nya regler i Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
(HSLF-FS 2022:44) om smittférebyggande atgarder i vissa verksamheter enligt SoL och LSS?.
Kommunernas huvudman har ett ansvar att forhindra smittspridning och vardrelaterade
infektioner. Detta kraver tillgang till vardhygienisk kompetens fran en vardhygienisk enhet.

Vardhygieniska enheten (Vardhygien) har redan tidigare varit behjalpliga vid
utbrottshantering och skapande av riktlinjer utformade efter kommunernas behov men har
varit mindre involverade i kommunernas langsiktiga arbete mot vardrelaterade infektioner
och smittspridning.

Regiondirektoren har givit regionenens enhet for vardhygien ett uppdrag om hur ett
medicinskt kompetensstod avseende vardhygien kan utformas, se Bilaga 1 och 2. Under
varen 2023 har Vardhygien haft méte med kommunernas samtliga MAS:ar. Representanter
fran MAS-natverket och Vardhygien utsags, som borjat arbetet med riktlinjer for hur en 6kad
och strukturerad samverkan skulle kunna se ut, i linje med detta 6nskar Vardhygien under
2024 leda en halvdagsutbildning som riktar sig till verksamhetschefer och enhetschefer inom
kommunal vard och omsorg (SABO, hemtjanst, LSS) pa 3 platser i ldnet. Vardhygien bedémer
att grundlaggande kunskaper inom det vardhygieniska omradet utgor en forutsattning for
fortsatt arbete.

For att skapa struktur i samverkan foreslas varje kommun utse en sjukskoterska, eller annan
lamplig person med halso-och sjukvardsbakgrund, som ar kontaktperson och kan fungera
som en lank for utbildningar och information fran Vardhygien och som for ut kunskaper i sin
organisation. Vardhygien kan vara sammankallande for kommunernas
kontaktsjukskoterskor/personer for att erbjuda utbildning, erfarenhetsutbyte och
samverkan. Vardhygien erbjuder att fortsatt uppratta vardhygieniska riktlinjer anpassade for
kommunal vard och omsorg. Vardhygien erbjuder stod med smittsparning, utredning och
handlingsstod vid utbrott av smittsamma sjukdomar och antibiotikaresistenta bakterier.

1 https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2022-6-
8060.pdf
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Kommunerna ansvarar sjalva for sin uppfoéljning av féljsamhet till basala hygienrutiner.
Vardhygien bistar vid behov.

Vid storre ekonomisk maéjlighet med utdkning av tjanster, eller vid férandrad prioritering och
inriktning, sa kan det vara mojligt att Vardhygien pa sikt dven kan erbjuda kommunerna
ytterligare stod genom vardhygieniskt kvalitetsarbete, vardhygienisk expertis vid
upphandling, samt vardhygienisk expertis vid verksamhetsférandringar, om- eller
nybyggnation. Uppratta vardhygieniska riktlinjer gédllande Néara vard. | férlangningen erbjuda
stod kopplat till att identifiera risker och rekommendera vardhygieniska atgarder som ar
relevanta i forhallande till patientens omvardnads- och omgivningssituation samt till aktuell
anvandning av medicinsktekniska produkter, hjalpmedel och 6vrig utrustning.

Datum, Samordnande grupp/annan Kommentarer/avvikande kommentarer

grupp
MAS-natverk, var 2023

Bilagor

Bilaga 1: Beslut RS 2022-05-12 Uppdrag 22/10 - Redovisa hur ett medicinskt kompetensstod
kan utformas till den kommunala hélso- och sjukvdrden. Arendenummer RS 2021/1289,
Handlingsid RS 2022.3019

Bilaga 2: Slutredovisning uppdrag 22/10 - Redovisa hur ett medicinskt kompetensstéd kan
utformas till den kommunala hdlso- och sjukvdrden. Arendenummer RS 2021/1289,
Handlingsid RS 2022.2466

Borgholms kommun
Christina Bengtsson, Medicinskt ansvarig sjukskoterska, Socialférvaltningen

Emmaboda kommun
Asa Nyberg, Medicinskt ansvarig sjukskéterska, Socialférvaltningen

Kommunférbundet
Lena Vilander Hamnert, Utvecklingsledare, Aldre och kommunal hilso- och sjukvard

Region Kalmar ldn

Per-Ake Jarnheimer, Overlakare, Smittskydd och Vardhygien

Caroline Johansson, Hygiensjukskoterska, Smittskydd och Vardhygien

Ellenor Hjalmarsson Lindkvist, Hygiensjukskoterska, Smittskydd och Vardhygien
Henrik Engstrom, Avdelningschef, Smittskydd och Vardhygien

Vasterviks kommun
Jeanette Medner-Forsberg, Medicinskt ansvarig sjukskoterska, Socialforvaltningen
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