Samverkansdagar

. Kommuners tillgang till vardhygienisk kompetens

2024-10-08 Lanssjukhuset Kalmar
2024-10-17 Vasterviks sjukhus
2024-10-16 Oskarshamns sjukhus
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10 min
10 min
30 min
20 min
15 min
30 min
15 min
10 min

Agenda

Presentation av Vardhygien

Syfte med dagen (inriktningsbeslut fran Lansgemensam ledning i samverkan)
Introduktion till Smittdamnen, smittspridning och vardrelaterade infektioner

Paus

Lagar och foreskrifter

Hygien i omsorgen (spol- och disk, forrad, tvatt, upphandling, BHK, riktlinjer, HALT)
Nasta steg i var samverkan

Fragor

~.
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Presentation av vardhygien
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Regionstyrelsen
|

Regiondirektor
Lisa Labbé Sandelin T . o m .
Halso- och sjukvardsforvaltningen (HSF)

Diagnostiskt centrum (DC)

Smittskydd och vardhygien

Arséne Tina Ann- Ingrid Henrik Elisabeth Per-Ake Caroline Ellenor Evin Bodil
Nzobandora | Danielsson Christine Gunn Engstrém Andersson Jarnheimer = Johansson  Hjalmarsson Petersson Lindahl
Sjolund Lindkvist
S . ) Avdelningschef Hygien- Hygien- ien- Hygien- Hygien-
Bitr. sm|ttsk);dds- Smittskydds- Smittskydds- Smittskydds- Y er;l;gsc ° Kommu: ikator 6veyr?éliigre sjuksyl?é!)teenrska sjug{%ti?ska sjuksyl?('iterska sjuksyféfer}ska
lakare (50%) sjukskoterska sjukskoterska sjukskoterska administrativt (30%) Bitr. smittskydds- | Oskarshamn och | Oskarshamn och Kalmar Kalmar
stod lakare Vastervik Vastervik
Smittskyddslakaren = hela samhallets Vardhygien = konsultverksamhet som arbetar
myndighet for smittsamma sjukdomar for att forebygga vardrelaterade infektioner och

~ risker for smittspridning inom vard och omsorg

Smittskydd och vardhygien Region Kalmar lan ,
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Syfte med dagen
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Samverkansdag - Kommuners tillgang till vardhygienisk kompetens

Malgrupp

Samtliga verksamhetschefer och enhetschefer inom
kommunal vard och omsorg (hemtjanst, kommunal
halso- och sjukvard, LSS och SABO)

Syfte med dagen

Pabdrja en implementering av ett gemensamt
arbetssatt i lanet for att sakra kunskapsspridning,
samverkan och erfarenhetsutbyte mellan regionens
vardhygieniska enhet och kommunernas
verksamheter.

~.
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Borgholms kommun | Emmaboda kommun | Hultsfreds kommun

Qo Lansgemensam ledning i samverkan e e e o
©

Inom socialtjénst och angrénsande omrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar l&n Torsas kommun | Vimmerby kommun | Visterviks kommun
Kalmarsunds Gymnasieforbund | Kommunférbundet Kalmar lin

Region Kalmar lin

Inriktningsbeslut 2024-04-12 av social- och omsorgschefer, samt representanter fran regionens
ledningsstab:

« Varje kommun utser en kontaktsjukskoterska®, som
« ar kontaktperson
« arlank for utbildningar och information fran Vardhygien
» for ut kunskaper i sin organisation.

» Vardhygien

» Vardhygien kan vara sammankallande fér kommunernas kontaktsjukskéterskor/personer for att erbjuda utbildning,
erfarenhetsutbyte och samverkan.

» Vardhygien erbjuder att fortsatt uppratta vardhygieniska riktlinjer anpassade fér kommunal vard och omsorg.
» Vardhygien erbjuder stéd med smittsparning, utredning och handlingsstoéd vid utbrott av smittsamma sjukdomar och
antibiotikaresistenta bakterier

« Kommunerna ansvarar sjalva for sin uppfdljning av foljsamhet till basala hygienrutiner. Vardhygien bistar
vid behov.

~. O

*) sjukskoterska eller annan lamplig person med halso-och sjukvardsbakgrund ,
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Introduktion till
Smlttamnen smittspridning och vardrelaterade Infektioner

Per-Ake Jarnheimer,
hygienoverlakare och bitradande smittskyddslakare
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Smittamnen

» Bakterier, virus, svamp, parasiter
» Bakterier finns overallt hela tiden. Virus och parasiter ffa vid lokala utbrott och epidemier

» Olika overlevnadstider i miljon, olika formaga att ge bararskap/ sjukdom, olika
spridningsvagar

« Okande motstandskraft mot antibiotika medfér kande problem vid behandling

« Stort morkertal nar det galler multiresistenta bakterier

~.
,
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Smittvagar

é + Kontaktsmitta: direkt kontaktsmitta och indirekt kontaktsmitta.

Kontaktsmitta ar den vanligast smittvédgen och det sker framst via hander och klader.

* Droppsmitta

* Luftburen smitta
* Blodburen smitta

* Livsmedel
* |nsektsburen smitta Indirekt kontaktsmitta
= Frén en person till en annan via:

» hdnder

» klader

« féremdl

,
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Smittspridning

« Spridning av virus, bakterier, svamp, parasiter mellan brukare, personal. Olika
smittamnen varierar i smittsamhet och smittvagarna kan skilja sig.

« En mindre andel av de smittade blir sjuka av smittamnet. Bararskap utan
symtom vanligt vid smitta av vissa bakterier.

~.
,
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Vardrelaterade infektioner (VRI)

En vardrelaterad infektion &r en infektion som uppkommer hos en person under
slutenvard eller till f6ljd av diagnostik, behandling eller omvardnad inom &bvrig
vard och omsorg. (Socialstyrelsen)

Aven infektioner som drabbar personal pga smitta i vardrelaterade ar
vardrelaterade

Patientens egna bakterier eller smittspridning kan vara orsak till VRI

~.
9
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Vardrelaterade infektioner
data fran HALT, ( Healthcare-associated infections and antimicrobial use in long-term
care facilities, punktprevalensmatning 2023)

« Sjukhus och SABO é&r likartade riskmiljoer féor uppkomst av vardrelaterade
infektioner och smittspridning

* 1,5% har vardtagarna inom kommunerna hade en vardrelaterad infektion vid
mattillfallet.

» De senaste arens nedatgaende trend for VRI—férekomst inom kommunal
vard och omsorg ar bruten

~.
,
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Andel virdtagare med VRI = 2015 (n=13 318) = 2016 (n=18 533) = 2017 (n=24 783) m 2018 (n=23 022)
= 2020 (n=11 161) = 2021 (n=16 764) m 2022 (n= 20 184) = 2023 (n=20 541)

3,0%

1,5% -

|||'|‘ IIII'III Iil'llll ii'llli' 'Iiii_ii

Totalt -VR] Urinvagsinfektion - VRI  Luftvagsinfektion - VRI  Owriga infektioner - VRI
mjti:dEJSJnfEktlﬂﬂ VRI

\ KEfa: Senior alert

Andel vardtagare med vardrelaterad infektion och infektionstyp ,
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Andel v@rdtagare med
riskfaktor
® Urinkateter ®Trycksfr ™ Andra sdr @ Kirurgiskt ingrepp inom 30 dagar ™ Karlkateter

18%
e Okning av
riskfaktorerna
urinkateter och sar

12% mellan 2015-2023

10%:

|

&%

. ] Il LI
- [ 0 - I T

Allman vérd- och omsorg Demens {n=38 085) Korttidsplats (n=537) Psykiatri (n=125) LSS (n=174)
(n=11 794}

149%

Forekomst av riskfaktorer hos vardtagare per typ av plats (HALT 2023) ,

regionkalmar.se | - Sér och urinkateter ar de vanligaste riskfaktorerna Region Ka|mar |an



Europeisk matning (ECDC) pa alla svenska sjukhus varen 2023

« Cirka 10% av inlagda patienter pa svenska sjukhus hade minst en pagaende
vardrelaterad infektion vid mattillfallet

« Totalt 18% av de vardrelaterade infektionerna som hittades pa sjukhus
beddmdes ha ett ursprung pa SABO

~.
,
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Vardrelaterade infektioner, riskfaktorer (data fran HALT - matning)

 urinkateter, trycksar och andra sar okat signifikant vid jamforelse mellan aren
2015-2023.

« 5,0 (5,0) procent av vardtagarna har trycksar.

« 10,0 (10,7) procent av vardtagarna har svarlakta sar, akuta sar eller
operationssar.

* 10,6 (9,9) procent av vardtagarna har urinkateter.

~.
,
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Ovriga riskfaktorer for vardrelaterade infektioner

Faktorer hos patient/ brukare

» Sanglage, stort omvardnadsbehov

* En eller flera somatiska sjukdomar/ medicinering som okar risken
Yttre faktorer

* Manga personer (personal + brukare) pa begransad yta okar risken for
smittspridning av virus och bakterier

« Dalig foljsamhet till basala hygienrutiner och kladregler okar risken
« Lag vaccinationstackning

» Miljofaktorer och 6vriga bristfalliga rutiner

~.
,
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» Metoderna att forhindra vardrelaterade infektioner och smittspridning ar i stort
sett samma

 Metoderna maste anvandas alltid oavsett om kand smitta eller inte for att ha
effekt

~._ @@ OO0
,
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Lagar och foreskrifter
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Lagkrav

Halso- och sjukvardslagen (HSL), socialtjanstlagen (SoL) och lagen om stod och service till vissa
funktionshindrade (LSS) staller krav pa att verksamheten och insatserna ska vara av god kvalitet.

Halso- och sjukvardslagen uttrycker aven tydliga krav pa att varden ska vara av god hygienisk

standard, vilket ar naturligt aven for andra jamforliga verksamheter som bedriver insatser enligt SoL
och LSS.

Detta innebar att lokaler, utrustning och hela verksamheten ska utformas sa att risken for infektioner
och smittspridning blir sa liten som magjligt.

~.
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SOSFS och allmanna rad om smittforebyggande atgarder i vissa verksamheter
enligt SOL och LSS

HSLF-FS 2022:44

For kommunal vard och omsorg innefattas:
* hemtjanst i ordinart boende enligt SolL,

sarskilda boenden for aldre enligt SolL,

bostad med sarskild service for vuxna enligt SolL,

bostad med sarskild service enligt LSS for barn eller ungdomar

bostad med sarskild service enligt LSS for vuxna.

~.
,
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HSLF-FS 2022:44

Ledningssystem

Ledningssystem; kvalitetsarbete med processer och rutiner for att sakra
verksamhetens kvalité

Rutiner; faststalla rutiner for att forebygga och forhindra smittspridning i verksamheten
* Hur smitta forebyggs

*  Hur smittspridning forhindras

* Vem som ansvarar for att olika smittférebyggande atgarder vidtas

* Hur smittférebyggande atgarder foljs upp

* Hur personalen i verksamheten ska informeras om rutinerna

Riskanalys; fortidbpande bedéma om det finns risk for att handelser skulle kunna intraffa som kan
medfora brister i verksamhetens kvalité

» Vilka risker for smitta och smittspridning som finns i verksamheten

» Vilka atgarder som behdver vidtas for att forhindra smitta och smittspridning i verksamheten

,
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HSLF-FS 2022:44

Utbildning

Utbildning; erbjuda personal utbildning i:

+ Att férebygga och forhindra smitta och smittspridning i verksamheten Riaan L
» Basal hygien i vard och omsorg 2015:10
Utbildningen bor bl a omfatta: Susadlygin i virdadh sonep

* Grundlaggande kunskaper om smittvagar

» risker for smittspridning i den egna verksamheten

Ge méjlighet till reflektion ‘
Fortbilda for att uppratthalla och uppdatera kunskaperna

~.
,
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Aktuellt om patientsakerhet for kommun — Vardhygien

Webbinarium

Pris Kostnadsfritt

Datum 22 nov - 2024

Tid 10:00 - 11:30

Socialstyrelsen bjuder in till Aktuellt om patientsakerhet, ett digitalt forum som riktar sig till dig som
arbetar med patientsakerhet och utveckling av vard och omsorg pa lednings- och strategisk niva i
kommun, exempelvis i rollen som MAS, MAR, chef, verksamhetsutvecklare, SAS — socialt ansvarig
samordnare eller liknande funktion.

Dagens tema syftar till att du ska komma igang med eller fortsatta det vardhygieniska arbetet
inom vard och omsorg.

Aktuellt om patientsdkerhet for kommun — Vardhygien -
Socialstyrelsen

~.
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Hygien | omsorgen
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Tre viktiga atgarder for att forebygga
smittspridning/vardrelaterade infektioner

N

Rengoring/stadning/desinfektion

Kladrutiner

Basala hygienrutiner

Basala hygienrutiner Arbetsklader Stadning/Rengoring/Desinfektion /. '

9
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Basala hygienrutiner

Vem ska folja foreskrifterna?
» Personal inom halso- och sjukvard och tandvard

» Personal i gruppbostader, hemtjanst och sarskilt boende for
aldre

» Personliga assistenter som arbetar vid de sarskilda
boendena

> Elever vid utbildningar till yrken inom vard och omsorg

Viktigt att all personal som vistas i vard- eller omsorgsmiljo utfor
sitt arbete pa ett satt som forebygger risk for smittspridning.

regionkalmar.se | Region Kalmar lan



Handhygien

* Underarmar och hander ska hallas fria fran armbandsur, smycken, bandage, férband, stodskenor
eller motsvarande

* Naglarna ska vara korta och fria fran konstgjorda material
« Alltsa: nagellack, I6snaglar (gel, akryl etc.) far ej anvandas, ej heller nageldekorationer
» Desinficera fore och efter patient/brukar kontakt och fore rent arbete
» Tvatta med tval vid synlig smuts

* Anvand handskar vb

regionkalmar.se i =
Agnes Wold, Géteborgs Universitet Reglon Kalmar Ian



Han dtvatt Sa tvattar du hdnderna

Tvatta handerna med flytande tval efter smutsigt arbete och efter toalettbesok .

Efter vard och omsorg av patient med krakningar eller diarré

Fore hantering av mat .
e
Torka handerna ordentligt med fabriksrent papper
@ 3. 0
(=

2.

Cnugga handflatorna
mot varandra si
att det l6ddrar

Viktigt vid vinterkraksjuka 4.

Tvitta
tummarna

6.

Skolj hinderna

S

Cnugga
fingertopparna
i handflatan

Torka hinderna
torra med

Sting av
kranen med

pappershandduken

9
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Handdesinfektion 5

» Handerna ska vara torra innan desinfektion

« Fore och efter alla vard- och undersokningsmoment

» Fore allt rent/aseptiskt arbete och efter smutsigt

e Snabbt, effektivt, skonsamt

9
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Handskar

 Vid risk for kontakt med kroppsvatskor och utsondringar
 Vid risk for stick- och skarskador

 Vid kontakt med rengoringsmedeldesinfektionsmedel

 Ersatter inte handdesinfektion

« Byts mellan varje vard- och omsorgsmoment

« Kan gj desinficeras

» Torra hander nar man satter pa sig handskar, minskar risken for irritation

« Handskspridd smitta

Hur stor ar risken att man kontaminerar ,
regionkalmarse | sina hander nar man tar av sig handskarna? Region Kalmar lan



P | 3 Stfo r k | a d - Wi W s | Ettengangsforklade av plast eller en
o skyddsrock ska anvandas, om det finns
i \"}l en nsk for att arbetskladerna kommer |
. TP . . ] kontakt med kroppsvatskor eller annat
Plastforklade skyddar arbetsdrakten vid  bioogisktmatera

patientnara kontakt.

« Alltid vid risk for kontakt med kroppsvatskor
eller annat biologiskt material

= Viktigt att byta forklade mellan omsorgstagare.

Plastforkladet minskar kladburen smitta
med 30-50 ggr
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Stank- och munskydd

» Visir/skyddsglasdgon
* Mun- och andningsskydd

« Anvands vid risk for stank i dgon/ansikte
» Vid risk for eller vid kand luftburen smitta

regionkalmar.se Region Kalmar l&n
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Arbetsklader

Kortarmad och sluta ovanfér armbagen

Ska bytas dagligen eller om den blivit
smutsig eller vat

Far endast baras i arbetet eller vid fard
mellan olika arbetsplatser

Arbetsgivaragd
Tvattas i minst 60°C

Forvara inte rena arbetsklader
tilsammans med smutsiga eller privata
klader

Forhindra smittspridning och vardrelaterade infektioner
—folj basala hygienrutiner!

Fastupp langt har,
skagg och huvudduk

Arnvand skyddsutrustring
vid behov tex. handskar,
farklide och visir
Bar kortarmad

N L arbetskladsel
/

Hall naglar korta,
Hall hander och unde- omalade och fria
rarmar fria fran kloda, fran konstgjort
smycken, stodskenor, 3 d material

farband m.m

Region Kalmar lan



Har och skagg

Langt har och skagg ska sattas upp sa att det inte faller ner i arbetsomradet.

Om huvudduk anvands ska den fastas upp, stoppas innanfor arbetsdrakten,
bytas och tvattas dagligen.

Bildkélla: https://www.vardfokus.se/wp-content/uploads/vfimages/77657e72498e4 1b48eafcde517785¢73/e55cc04f19b04382bf905d85c6066bad-1320x880.jpg ,
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Mikroorganismer pa hand och naglar

Under en mvagel rvwmns lika Umnder ringemn ryms lika I =kt trasigt mageliband ryms
rmainga bakiericr som antalet manga bakterier som antalet lika manga bakterier som
imvaAnare | Svoerige. invanare | Europa- hela jordens befolbmning.
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Sar och eksem hos personal

Arbeta inte med patienter/brukare om du har:
» sarinfektion pa hander och underarmar

» eksem pa hander och underarmar som forhindrar
handtvatt och desinfektion

* infekterade nagelband

9
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Matning av foljsamhet till basala hygienrutiner och kladregler

@ Basala hygienrutiner och kladregler

Ny observation Observationslista = Ingen enhet vald
Fyll i formuldret for att skapa en ny observation. Yrkeskategori Sjalvskattning  Korrekt desinf. fore  Korrekt desinf. efter  Korrekt handskar  Korrekt skyddsrock  Korrekt arbetsdrakt  Fri fran ringar  Naglar korta  Kort/uppsatt har
1 Sjukskoterska/Barnm.  Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Yrkesgrupp > 2 Sjukskoterska/Barnm.  Nej Nej Ja Ja Nej Ja Ja Ja Ja
3 Sjukskoterska/Barnm.  Nej Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Sjélvskattning v
4 Underskoterska Ja Nej Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Korrekt desinfektion av hander fore v
5 Underskoterska Nej Nej Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Korrekt desinfektion av hiinder efter = 6  Sjukskoterska/Barnm.  Nej Nej Ja Ja Nej Ja Ja Ja Ja
Korrekt anvandning av handskar o 7 Underskoterska Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Korrekt anvandning av = 8 Underskoterska Nej Nej Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
engangsforklade/skyddsrock
9 Lakare Ja Ja Ja Ja Nej Ja Ja Ja Ja
Korrekt arbetsdrakt -
10 Léakare Nej Nej Ja Nej Nej Ja Ja Ja Ja m
Fri fran ringar, klockor, armband, bandage ]
och stddskenor 11 Underskoterska Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Naglar korta och fria fran nagellack och o
konstgjort material
Kort eller uppsatt héar v

© Ligg till observation
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Foljsamhet over tid

Period Rullande 12 manader Antal matningar 112
Analysfilter

100% Antal Foljsamhet |Foljsamhet
—~ S ~ N, - Period matningar |kladregler hygienregler
2023-09 10 97% 53%
90% 2023-10 10 100% 75%
<
2023-11 10 100% 68%
30% = 2023-12 10 97% 75%
° 2024-01 10 100% 75%
£-3 © < <

2024-03 10 100% 65%

70% ,
- = v, B Folsamhet kiadregler 2024-04 10 100% 88%

Foljsamhet hygienrutiner
- == e 2024-05 10 97% 78%
60% 2024-06 10 100% 63%
2024-07 1" 100% 82%
e o,
—— 2024-08 1 100% 75%
40%
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Svenska HALT

En arlig punktprevalensmatning av vardrelaterade infektioner, antibiotikaanvandning och
riskfaktorer hos personer som bor pa sarskilt boende.

Syftet ar att stodja ett systematiskt forbattringsarbete for att forebygga vardrelaterade
infektioner och bidra till en mer ansvarsfull antibiotikaanvandning.

Alla sarskilda boenden for aldre samt LSS-enheter (lagen (1993:387) om sarskilt stéd och
service till vissa funktionshindrade) erbjuds att delta.

Matningen genomfors valfri dag under vecka 46—47.
Datainsamling och aterrapportering gors i det nationella kvalitetsregistret Senior alert.

Matningen ar en del av den europeiska smittskyddsmyndighetens (ECDC) HALT-ma&atningar och
metoden baseras pa ECDC:s protokoll. .

~. @000
HALT l,
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VEK

@ Svensk Férening for Vardhygien

SFVH

Vardhygienisk egenkontroll (VEK) — Verktyg for
strukturerat ledningsarbete inom kommunal
vard och omsorg

~.
,
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Spoldesinfektor

FOr cirkulationsgods t.ex. backen,
urinflaska, sugflaska

Oppet avlopp
Tomning
Renspolning
Desinfektion

For 6gat synligt rent

Placering av gods
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Diskdesinfektor

For t ex. instrument, cirkulationsgods

(varmetaligt, rostfritt, icke-porost, flergangs)

Stangt avilopp
Cirkulerande vatten
Avancerad rengoring
Disk- och skoljmedel

Godset blir desinfekterat
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Forrad
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FOrpackningstyper
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Tvatthantering

Personalklader
Brukarnas tvatt
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Upphandling och byggnation
Vardhygieniska krav

@ Svensk Forening for Vardhygien

SFVH

Byggenskap och Vardhygien
A Vardhygieniska aspekter vid ny- och
H ombyggnation samt renovering av
| 'v vardiokaler (BOV)

Bildkélla:https://skr.se/images/200.3e4bda3818beb99b39e7b48f/1701244006951/18.55b98c011691ab8410898b64.png ,

Region Kalmar lan
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Ny och ombyggnation

Utformningen av vardlokaler har betydelse for en god hygienisk standard enligt
Halso-och sjukvardslagen sa att vardrelaterade infektioner (VRI) och

smittspridning forhindras.

En valplanerad vardlokal ger forutsattningar for ett sakert arbetssatt hos
vardpersonal och service

Designen av lokaler har betydelse for att forhindra smittspridning genom att
vardhygieniska aspekter ar beaktade vid planering av ventilation, avlopp och
vattensystem.

~.
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Smittsparning
Vem har ansvar for vad?

Behandlande Iakare: Enhetschef:

 Staller diagnos  Bistar Vardhygien med information
* Informerar patienten  Ser till att provtagning blir utford

* Anmaler i Sminet om det ar aktuellt « Ser till att ev. smittsparningsbrev

skickas till aktuella patienter som blivit
utskrivna. Kan aven komma att galla

Ar ansvarig fér smittsparningen information till anhoriga.
.., Vardhygien:

Ger forhallningsregler

* Initierar smittsparning

» Bistar med brev, information etc.

,

regionkalmar.se | Region Kalmar lan



Vardhygiens hemsida:
Webbplatsen For vardgivare (vardgivarwebben)

Vardhygien

Vi utgdr en expertfunktion som ska medverka till att vardgivare

https://vardgivare.regionkalmar.se

bedriver vard av god kvalitet sa att antalet vardrelaterade
infektioner halls nere.

F&r smittskydds- och hygienfragor utanfér vard och omsorg hanvisas till
smittskydd.

Aktuell information

Har hittar du vara senaste nyheter,
uppdateringar, utbildningskalender och
aktuella rad fran oss pa vardhygien.

Kontaktuppgifter och uppdrag

Vi arbetar med att férebygga vardrelaterade
infektioner for saval patienter, omsorgstagare
som personal inom hilso- och sjukvard samt

Kommunal vard och omsorg

Har hittar du som arbetar inom kommunal vard
och omsorg vardhygieniska riktlinjer och

rutiner.

Overgripande hygienriktlinjer och
rutiner

Dokument som beskriver basala hygienrutiner i
varden, stad och desinfektion samt riktlinjer

kring utrustning och inredning.

Smittdmnen

Har hittar du som arbetar inom Region Kalmar
12n vardhygieniska riktlinjer for enskilda

smittdmnen.

Hygienombud

Du som &r hygienombud hittar
uppdragsbeskrivning, mallar for
hygienrondsprotokoll med mera har.

Utbildnings- och informationsmaterial
samt styrande dokument

regionkalmar.se |
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Nasta steg i var samverkan
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Borgholms kommun | Emmaboda kommun | Hultsfreds kommun

Q‘o' Lansgemensam ledning i samverkan e e e o
©

Inom socialtjénst och angrénsande omrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar l&n Torsas kommun | Vimmerby kommun | Visterviks kommun
Kalmarsunds Gymnasieforbund | Kommunférbundet Kalmar lin

Region Kalmar lin

Inriktningsbeslut 2024-04-12 av social- och omsorgschefer, samt representanter fran regionens ledningsstab:

« Varje kommun utser en kontaktsjukskoterska®, som
« ar kontaktperson
» arlank for utbildningar och information fran Vardhygien
» for ut kunskaper i sin organisation.

» Vardhygien

« Vardhygien kan vara sammankallande féor kommunernas kontaktsjukskoterskor/personer for att erbjuda utbildning,
erfarenhetsutbyte och samverkan. > Nasta steg: Forsta tillfélle planeras i mars/april for de kommuner som da har utsedda
kontaktsjukskoéterskor. Kommunerna rapportera utsedda personers kontaktinformation via vardgivare.regionkalmar.se
https://vardgivare.regionkalmar.se/vard--behandling/vardhygien/riktlinjer-och-rutiner-for-kommunal-vard-och-
omsorg/#heading-4

« Vardhygien erbjuder att fortsatt uppratta vardhygieniska riktlinjer anpassade fér kommunal vard och omsorg. - Fortsatt
information pa: vardgivare.regionkalmar.se

« Vardhygien erbjuder stéd med smittsparning, utredning och handlingsstdd vid utbrott av smittsamma sjukdomar och
antibiotikaresistenta bakterier. > Enhetschefen kontaktar Vardhygieniska enheten, eller oftast tvart om

Kommunerna ansvarar sjalva for sin uppféljning av foljsamhet till basala hygienrutiner. Vardhygien bistar vid
\ behov.

*) sjukskoterska eller annan lamplig person med halso-och sjukvardsbakgrund ,
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Fragor

» Inga foranmalda fragor har inkommit vid anmalan till
denna dag.

« Oppna din kamera i mobilen och zooma in kameran pa
QR-koden, tryck pa lanken som kommer upp i bilden,
svara pa fragorna och fyll i om du sjalv har nagra
fragor.

Vi tar muntliga fragor i storgrupp for er som racker upp
handen.

~.
,
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Tillsammans

for ett friskare
tryggare och
rikare liv




