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Rengöring av regionens transportstolar 

Allmänt  
För att förhindra indirekt kontaktsmitta är rätt utförd rengöring och desinfektion av 
hjälpmedel viktigt. Arbeta alltid utifrån basala hygienrutiner och använd skyddsutrustning 
såsom handskar, plastförkläde och stänkskydd vid behov. 
Oavsett känd smitta eller inte ska hjälpmedlet rengöras och desinfekteras enligt nedanstående. 

Punktrengöring  
• Punktrengöring utförs direkt vid spill, förorening av kroppsvätskor/utsöndringar eller 

synlig smuts. Till rengöring av rullstolar används fuktad mikrofiberduk alternativt 
rengöringsmedel och vatten. 

• Mekanisk rengöring är viktig för att ta bort smuts och biofilm på ytor. 

Punktdesinfektion  
Utförs direkt vid förorening vid spill, förorening av kroppsvätskor/utsöndringar eller synlig 
smuts. Rengör först med fuktad mikrofiberduk alternativt rengöringsmedel och vatten. 
Desinfektera därefter med ytdesinfektion. 
Desinfektera handtag samt sittyta och ryggstöd efter användning. 

Daglig rengöring och desinfektion 
• Om ytan är synligt ren kan man använda enbart vårt vanliga desinfektionsmedel som 

även innehåller en rengörande tensid. 
• Rengöring görs av hela rullstolen med fuktad mikrofiberduk alternativt 

rengöringsmedel och vatten.  
• Desinfektera därefter med ytdesinfektion. 

Ändringshistorik 
Datum Ändring Utförd av 

2024-09-10 Dokumentet upprättas.  CJ, BL, EP, SC, EHL 
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