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Rengoring rektoskopitillbehor - vardhygienisk rutin

Syfte
Instrument och tillbehdr som ér avsedda for flergdngsbruk méste rengdras och desinfekteras
mellan anvdndningarna med en metod som avdddar mikroorganismer.

Berord verksamhet
Rutinen berér verksamheter och medarbetare som anvinder rektoskopiutrustning.

Ansvar

Alla som anvénder och rengor rektoskopitillbehor ska f6lja rutinen. Chefer pd berérda
verksamheter ansvarar for att rutinen ar kdnd hos personalen.

Rengoring rektoskopitillbehor

Flergangstillbehoren ska hanteras och forvaras sa att renhetsgraden bibehélls fram till
anvindning.

Ett vattenavvisande engéngsfilter anvdands mellan ballongen och rektoskophuvudet.

Tillbehor for flergdngsbruk méste rengdras efter anviandning for att avldgsna organiskt
material, som blod och vdvnadsrester och annan smuts samt desinfekteras for att avdoda
smittimnen.

Varmedesinfektion ska anvéandas i1 forsta hand.

Ballong, rektoskophuvud samt ljuskabel
Alternativ 1. Maskinell rengdring och desinfektion:

e Avligsna roret fran instrumenthuvudet och filtret till luftpumpen och kassera det.

e Oppna instrumenthuvudets inspektionsfonster for bearbetningen och avligsna
svanglinsen.

e Ligg delarna i en korg och diska 1 diskdesinfektor.

e Efter avslutat program kan delarna torkas av med etanol 70% for att fa dem torra.

e Ballongen hiangs for att torka invandigt, gérna i torkskap.

Alternativ 2. Manuell rengoring och desinfektion:

e Rengor delarna nedsénkta i neutralt rengéringsmedel och vatten, var sérskilt noggrann
vid héligheter, kanter och svaratkomliga omraden. Skélj 1 rinnande vatten,

e Torka torrt med ren engangsduk.

e Ligg de torra delarna i desinfektionslosning t ex. etanol 70% i 10 minuter alternativt
Isopropanol 45% 1 15 minuter.

e Ballongen hiangs for att torka invindigt, gérna i torkskap.
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Kontrollera utrustningen avseende synliga fororeningar eller slitage. Upprepa rengoringen vid
behov. Kassera om du inte kan avlidgsna fororeningarna.

Tillhérande instrument exempelvis tanger, hemorrojdligator

e Oppna tinger och ta isir delbara instrument.
e Placera i en korg och diska i diskdesinfektor.
e LAat torka pé ren plats efter avslutat program.
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