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Overgang till portfri perifer venkateter (PVK)

Region Kalmar l4n har ambitionen att dverga till portfri PVK som ett led i vart langsiktiga
arbete for 0kad patientsékerhet.

Bakgrund

PVK éar den mest anvdnda medicintekniska produkten, SOSFS 2008:1, inom slutenvarden.
Komplikationer i form av tromboflebiter och allvarliga infektioner forekommer. Lis alltid
tillverkarens information och folj instruktionerna.

I 6vriga virlden ar det betydligt vanligare dn 1 Sverige att anvinda portfri PVK. Allt fler
regioner 1 Sverige gar 6ver till portfri PVK. Flera enheter 1 var region anvinder redan idag
PVK utan injektionsport. En svensk studie publicerad 2021 (Jonkoping) visar att bakteriell
kolonisation av PVK ir betydligt vanligare vid forekomst av port.

Hantering

Portfri PVK ir ett slutet system, manuell hantering sker inte i direkt anslutning till
instickstillet. Detta medfor ett forenklat handhavande for personalen, 6kad patientkomfort
samt minskad risk for PVK-relaterade komplikationer. Nér en PVK ska anvéndas {for
upprepad ldkemedels- eller infusionsbehandling ska den vara férsedd med en forlingning med
injektionsmembran.

Med ritt kontrollrutiner kan en portfri PVK ocksa anvéndas under ldngre tid innan den
behover bytas. Injektionsporten pa en PVK far endast anvéndas vid ett tillfille for
lageskontroll och eventuell ldkemedelsinjektion. Dérefter far den inte anvéndas eftersom den
inte dr mdjlig att desinfektera.

Internationella rapporter visar att PVK inte regelbundet behover bytas utan endast vid tecken
pa tidiga besvir 1 form av palpationsdmhet och rodnad. Dessa rapporter ér till stor del
baserade pd uppfoljning av portfri PVK och dven fran sjukhus dar speciella intravendsa team
finns som légger in alla PVK pa sjukhuset. I Sverige anvénds fortfarande portad PVK och
intravendsa team finns inte. Om byte av PVK ska goras pa klinisk indikation innebér det stora
krav pa regelbundna och téta observationer vilket betonas i SBU-rapport “Perifer venkateter
(PVK) — regelbundet byte eller byte vid klinisk indikation?” mars 2013.

Kallor:

Replacing a peripheral venous catheter when clinically indicated versus routine replacement -
Cochrane

Regelbundet byte av perifer venkateter (PVK) for att forebygga tromboflebit - SBU

Microbiological colonization of peripheral venous catheters: a prospective observational study
in a Swedish county hospital - PMC
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https://www.cochrane.org/CD007798/PVD_replacing-peripheral-venous-catheter-when-clinically-indicated-versus-routine-replacement
https://www.cochrane.org/CD007798/PVD_replacing-peripheral-venous-catheter-when-clinically-indicated-versus-routine-replacement
https://www.sbu.se/sv/publikationer/SBU-utvarderar/regelbundet-byte-av-perifer-venkateter-pvk-for-att-forebygga-tromboflebit/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8379694/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8379694/
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