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Anvandning av undersokningshandskar

Syfte

Klargora i vilka moment som undersokningshandskar ska anvindas. Det ér viktigt att inte
overanvindning sker.

Omfattning och ansvar
Rutinen omfattar all vardpersonal inom Region Kalmar lén.

Undersokningshandskar ska alltid anvandas vid:

e Risk for kontakt med blod, urin, avforing, saliv samt sar- och luftvigssekret.
e Risk for stick- och skérskador.
e Hantering av rengdringsmedel/desinfektionsmedel.

Vid anvandning av handskar
Anvindning av handskar medfor en risk for att vixla mellan smutsiga och rena moment med

samma handskar pa. Handskar blir férorenade pa utsidan och sprider smittdmnen pd samma
sdtt som den obehandskade handen.

Olika typer av handskar till olika arbetsmoment

Undersokningshandskar &r rena och anvénds framforallt vid vard- och behandlingsmoment
dar sterilitet inte kravs.

e Handskar skyddar mot nedsmutsning av hinderna och handdesinfektionen blir ddrmed
effektivare.

e Anvindning av handskar ersétter inte handdesinfektion fore och efter.

e Handskar skyddar genom att de minskar smittdosen om bararen skulle skara/sticka sig
pa ett foremal som é&r fororenat av blod.

e Undersoknings- och skyddshandskar anvinds vid arbetsmoment som innebér risk for
nedsmutsning av hdanderna eller risk for kontakt med kroppsviétskor.

e Anvéndning av handskar nér det inte behdvs innebér en 6kad kostnad och ar negativt
ur en miljosynpunkt.

e Desinfektera hinderna innan du tar pé dig handskar, detta for att inte smutsa ner
handskarnas utsida.

e Byt handskar mellan olika arbetsmoment, &ven hos samma patient.

e Handskar dr en engéngsprodukt och far aldrig ateranvéndas eller desinfekteras.
Desinfektionsmedel forstor den skyddande funktionen.
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