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Riktlinje for allmantandvard till barn 0-2 ar 2024

Syfte
Att beskriva vad som géller vid tandbehandling for barn 0-2ér.

Omfattning
Tandvardspersonal 1 Folktandvarden Region Kalmar lan.

Ansvar

Regionsstaben, Samordning hélso- och sjukvérd har ansvar for att se 6ver och uppdatera
Riktlinjen vid behov. Tandvardspersonal i Folktandvarden Region Kalmar lén ska f6lja
riktlinjen i sitt arbete med barn 0-24r.

Barnkonventionen (FN:s konvention om barnets rattigheter, 1989) ér frdn och med 1 januari
2020 en lag och ska ligga som grund for alla som arbetar med barn och ungdomar. All
vardpersonal ar skyldiga att anmadla till socialtjansten vid misstanke om att ett barn far illa
(Socialtjanstlagen SFS 2001:453, uppdaterad SFS 2013:633).

Det ar dven angelédget att inte se dessa riktlinjer som en begriansning for Folktandvarden att
rikta insatser mot bostadsomraden och miljoer dér det finns anledning att anta att barn med
stora behov av prevention m.m. finns 1 storre utstrackning.

Riktlinje
Folktandvarden ansvarar for tandvardsinsatser for alla ldnets barn t o m det kalenderéar barnet
fyller 2 ar. Tandvarden ska i1 6vrigt bedrivas enligt féljande:

Barn 8-12 manader

Barn och vardnadshavare ska kallas till BHV eller till tandvarden fysiskt eller digitalt for en
munhilsokontroll med individuell tandhélsoradgivning. Tandvéardspersonal utfor detta.
Tandvarden ansvarar for att uppdraget blir utfért. Alla barn 0-2 ar ska riskbedémas och de
barn som har hog kariesrisk ska terapi-planeras av ansvarig tandlékare.

Inspektion av barnets tinder och placksituation. Information om kost, karies och munhygien.
For barn med frambrutna tinder genomfors en praktisk tandborstovning med
vardnadshavaren.

Rekommenderas anvindning av fluoridtandkrdm 1000 ppm, 2 génger dagligen, frin forsta
tanden. En liten méngd, motsvarande ytan av barnets lillfingernagel, ska anvidndas. Vid
forekomst av forldngda frekventa nattliga maltider i kombination med bakteriebeldggningar
pa tinderna informeras om dkad kariesrisk och barnet f6ljs upp pa tandkliniken. Aven de barn
som uppvisar andra kariesriskfaktorer eller initiala eller manifesta kariesskador ska ges en
individuell uppfoljning och behandling pé tandkliniken. Dessa barn ska riskgrupperas och
terapi-planeras av tandlékare. Vid uttalad kariesrisk bor pedodontikliniken konsulteras.
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Barn 18-24 manader

Barnet och vardnadshavare kallas till tandvarden fysiskt eller digitalt for en munhélsokontroll
och riskbedomning, detta utfors av tandskoterska eller tandhygienist. Innehall; se ovan.

Personalen som moter barnen vid 812, 18-24 manaders alder ska ha nidra samarbete med
pedodontikliniken. Pedodontikliniken ska stidlla upp med arlig utbildningsdag speciellt
utformad for denna personalgrupps behov. Viktigt att strdva efter kontinuitet i dessa besok sa
att samma personal 1 mojligaste man moter barnet och vardnadshavaren.

Samverkan med barnhélsovarden (BHV) sker enligt lokalt upprittade samverkansplaner (se
rutindokument ”Rutiner vid extern verksamhet inom barn- och ungdomstandvéirden” pa
Landstingets hemsida).

Akutbehandling barn 0-2 ir skrivna i annat léin/land

Folktandvarden har ett specifikt ansvar att sdkerstélla att barn 0—2 &r som &r skrivna i annat
lan/land och som kontaktar Folktandvérden vid akuta besvir far den tandvard som &r
nodvandig.

Barn 0-2 ir skrivna i annat léin

Akut behandling av barn 0-2 ar skrivna i annat lén faktureras den tandldkare som barnet ar
listad hos i folkbokforingslinet.

Barn 0-2 ar skrivna i annat land

Alla barn 0-2 ar fran Norden, EU, Liechtenstein och Schweiz har rtt till fri akut tandvard vid
tillfallig vistelse 1 Sverige. For att fa varden ska patienten ha med sig och kunna uppvisa ett
EU-kort eller provisoriskt intyg om innehav av EU-kort. Faktura med bifogad kopia pa det
giltiga EU kortet, bdde fram- och baksida, eller intyget, skickas till NAVI Umea.

Barn 0-2 ar frdn andra ldnder dn de som anges ovan dr ocksé berittigade till akuttandvard.
Dessa patienter betalar sin tandvérd sjdlva.

Andringshistorik
Datum Andring Utférd av
2020-06-01 Revidering infér 2021, enbart artal som justerats. Nathalie Persson
2020-10-20 Revidering infér 2021. Ronnie Halvardsson
2021-08-10 Revidering infér 2022 Ronnie Halvardsson
2023-10-12 Revidering infor 2024 Alicja Sliwa
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