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Klinikens namn rutin för läkemedelshantering - 
Ordination av läkemedel

Syfte och omfattning 
Klinikens lokala rutin syftar till att komplettera och förtydliga Socialstyrelsens föreskrift HSLF-FS 2017:37 kring ordination och hantering av läkemedel och gäller för alla berörda medarbetare i Folktandvården, Region Kalmar län. 
Folktandvårdens lokala rutin följer tillämpliga delar av den regiongemensamma Riktlinjen för läkemedelshantering – Ordination av läkemedel.
Ansvar
Ordination av läkemedel får göras av läkare, tandläkare, tandhygienist, barnmorska samt sjuksköterska med förskrivningsrätt. 
Ordination av läkemedel för vaccination får göras av läkare och i vissa fall sjuksköterska med särskild kompetens.
Rutin
Vid ordination i sluten vård bör i första hand upphandlade läkemedel väljas.
Vid förskrivning bör Rekommenderade Läkemedel i Kalmar län följas.
Lämplighetsbedömning
Den som ordinerar ett läkemedel ska säkerställa att ordinationen är lämplig med utgångspunkt i patientens behov 
· hälsotillstånd
· ålder
· kön
· läkemedelsanvändning
· pågående behandling och utredning
· kontraindikationer
· överkänslighet mot läkemedel
· graviditet eller amning
Lämplighetsbedömning krävs såväl vid ändring eller förlängning av en pågående läkemedelsbehandling som vid insättning eller utsättning av ett läkemedel.
Rimlighetsbedömning av ordinerad dos ska alltid göras.

Vad ska en ordination innehålla?
En korrekt angiven skriftlig ordination är en förutsättning för att undvika förväxling och feldosering.
En läkemedelsordination ska innehålla:
· läkemedelsnamn eller aktiv substans
· läkemedelsform
· läkemedlets styrka
· dosering 
· om dosering anges som vid behov, ska även uppgift om maxdos per dygn dokumenteras
· administreringssätt
· administreringstillfällen
· läkemedelsbehandlingens längd
· ordinationsorsak, bör anges genom användning av Socialstyrelsens nationella källa för ordinationsorsak
· när och hur läkemedelsbehandlingen ska följas upp eller avslutas
· i förekommande fall, anledningen till att läkemedlet inte får bytas ut mot ett likvärdigt läkemedel
· sådana övriga uppgifter som behövs för en säker hantering av läkemedlet
Doseringen ska anges i
· antal (tabletter etc)
· volym per doseringstillfälle

I undantagsfall kan en dosering behöva anges i mängd aktiv substans per administreringstillfälle istället för volym för att bli tydlig. Dessa läkemedel ska noteras här:

Muntlig ordination (inklusive telefonordination)
Ett läkemedel får ordineras muntligen endast när en patient behöver omedelbar behandling. Vad ordinationen ska innehålla skiljer sig inte från skriftlig ordination.
Grunden är att den som givit muntlig ordination själv ska dokumentera den snarast. I undantagsfall kan det göras av en sjuksköterska. Sjuksköterskan ska då även dokumentera namnet på den som har ordinerat läkemedlet och tidpunkten för ordinationen.
Uppföljning och avslut av läkemedelsbehandling
Vid ordination ska datum för avslut av läkemedelsbehandlingen bestämmas, alternativt tidpunkt för uppföljning och nytt ställningstagande. Detta ska dokumenteras. 

Beskriv här hur dokumentationen ska gå till:




Dokumentation av ordination
Läkemedelsordinationer ska dokumenteras skriftligt/elektroniskt i patientjournal.
Dokumentationen säkerställs genom att ordinationen sker i T4 och recept skrivs i T4:s e-receptmodul.
Om andra ordinationshandlingar än T4 används på kliniken, elektroniska såväl som papper, ska dessa beskrivas här:

Övrigt
Läkemedelsverkets föreskrifter om förordnande och utlämnande av läkemedel och teknisk sprit (HSLF-FS 2021:75 inkl. ändringsföreskrifter) gäller vid receptförskrivning.

Beställning av receptblanketter
Utfärdande av recept får göras på receptblankett i följande undantagsfall:
· Teknisk störning som omöjliggör elektronisk förskrivning
· Receptet är avsett att hämtas ut i annat EES-land
· Patient med särskilda skyddsbehov
· Annat särskilt skäl
Att inte ha tillgång till elektroniskt förskrivningsverktyg är inte ”annat särskilt skäl”.
Rutiner för beställning av receptblanketter på Region Kalmar läns hemsida för vårdgivare.
Riktlinjer och rutiner - För vårdgivare Region Kalmar län
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