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Beddmning av masslingsimmunitet

Syfte
Stod for beddmning av mésslingsimmunitet och vaccinationsbehov.

Berord verksamhet
Samtliga verksamheter dér bedémning av masslingsimmunitet kan bli aktuell.

Ansvar

Samtliga berérda verksamheter. Arbetsgivare har ett sirskilt ansvar for “att vidta alla atgérder som
behovs for att forebygga att medarbetare utsitts for ohélsa eller olycksfall i arbetet” (Arbetsmiljélagen
(SFS 1977:1160) kap 3 28). Se aven Riktlinje for vaccination av personal inom vard och omsorg.

Bakgrund

I Sverige ses regelbundet sma utbrott av massling. Massling dr vanligare i manga andra lander. |
Europa har antalet sjuka i massling till och med ¢kat under de senaste aren. Masslingviruset ar mycket
smittsamt och risken att bli smittad &r hég om man saknar immunitet.

Beddmning av immunitet

Alla fodda fore 1960 beddms ha haft sjukdomen och &r immuna.

o De som ar fédda mellan 1960-1982 I6per storst risk att inte vara immuna.
| Sverige infordes vaccination med en dos pa vissa hall i landet vid olika tidpunkter under
1970-talet.

e Allman vaccination infordes 1982 (da pa barn fodda 80-81), med tva doser, varefter man
betraktas som immun. De som inte dr vaccinerade vet i allménhet om detta eftersom
vaccination da aktivt valts bort.

e Foraldrar eller andra anhoriga vet ofta om man haft méassling eller om man fatt de
vaccinationer som ingar i det nationella barnvaccinationsprogrammet.

e Uppgift om vilka vaccinationer man har fatt kan fas fran kommun- eller stadsarkivet i den
kommun man &r uppvéxt. Den som ar vaccinerad inom barnhalsovarden i Kalmar lan kan se
vaccinationer givna efter 2008 i e-tjansten Journalen.

Vid osakerhet om vaccinationsstatus eller oklart om tidigare genomgangen infektion
rekommenderas vaccination utan féregaende provtagning immunitetskontroll. Det ar ofarligt att
erhalla en dos vaccin dven for den som ér tidigare vaccinerad eller har haft massling, men beakta
eventuella kontraindikationer. Ges tva doser vaccin bor intervallet mellan de tva doserna vara
minst en manad, men det ar en fordel om intervallet forlangs, garna upp mot 5 ar.
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Intervjustod for beddmning av immunitetsstatus och vaccinationsbehov avseende
massling
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Vaccination

Personer fédda 1982 eller senare och uppvuxna i Sverige ar vaccinerade enligt svenska
barnvaccinationsprogrammet (tva doser mot méassling) om de inte aktivt tagit stéllning mot
vaccination. Vid kompletterande vaccination behdvs ingen foregaende immunitetskontroll.
Ges tva doser vaccin bor intervallet mellan de tva doserna vara minst en manad, men det &r
en fordel om intervallet férlangs, garna upp mot 5 ar.
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