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Beddmning av immunitet mot massling
Syfte och ansvar

Syftet ar att ge stod for bedomning av immunitet mot méssling och behov av kompletterande
vaccination.

Berord verksamhet
Hilso- och sjukvard inom Region Kalmar lén.

Grundprinciper for bedémning av immunitet

Immunitet mot méssling bedoms utifran uppgift om genomgangen missling, tidigare
vaccination och, vid behov, fodelsedr och uppvixtland. For personer med osdker immunitet
behdvs normalt inte serologisk undersokning fore vaccination.

Genomgingen missling avser laboratorieverifierad sjukdom eller tillforlitlig anamnes pa
tidigare méssling. Vid oséker anamnes bedoms vaccinationsstatus enligt flodesschemat.

Doser givna fore 12 manaders alder rdknas som extradoser och réknas inte in i de tva
rekommenderade doserna.

Minsta intervall mellan tva doser som ges frdn 12 méanaders alder ar 4 veckor. Ett ldngre
intervall mellan doserna ar fordelaktigt for ett langvarigt immunsvar.

Infor vaccination ska kontraindikationer mot MPR-vaccin beaktas.

Flodesschemat pa nésta sida ger stod for beddmning av vaccinationsbehov
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Flodesschema for bedomning av immunitet och vaccinationsbehov avseende
massling
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Vagledning utifran fodelsear och uppvaxtland

For personer som dr uppvuxna i Sverige kan fodelsear anvindas som stéd vid bedomning av
sannolikt skydd mot méssling. Bedomningen bygger pa nér vaccination inférdes, hur
vaccinationsprogrammet har fordndrats och i vilken utstrickning méssling cirkulerade under

uppvéaxten.

Vaccination mot massling i Sverige

e 1971: Allmén vaccination mot massling inférdes med en dos efter 18 manaders
alder. Vaccinationstickningen var inledningsvis 1ag och varierade.

e 1982: MPR-vaccination infordes i det allménna vaccinationsprogrammet med tva
doser, vid 18 ménaders och 12 ars élder.

e 2007: Tidpunkten for dos 2 dndrades till 68 ars alder (arskurs 1-2) for barn fodda
fran 2002. Barn fodda till och med 2001 fick dos 2 vid 12 ars alder.

Nér MPR-programmet infordes 1982 erbjods barn fodda under 1970-talet MPR-vaccination 1
skolan. Det dr darfor personer fodda 1970—74 oftast har minst en dos och personer fodda
1975-80 ofta tv4, trots att tvddosprogrammet formellt inférdes forst 1982.

Bedémning utifran fodelsear

Tabellen nedan kan anvindas som stdd vid beddmning av sannolikt skydd mot méssling hos
personer som dr uppvuxna i Sverige.

Tabell. Sannolikhet for genomgéangen massling respektive vaccination mot massling utifran

fodelsear, for personer uppvuxna i Sverige.

Fodelsear Haft massling? | Vaccination mot massling

Fore 1960 | stort sett alla Nej.
har haft
massling.

1960-1969 Nastan alla har Personer fédda i slutet av 1960-talet kan ha erbjudits
haft massling. vaccination i forskolealdern om de inte redan hade haft

massling.

1970-1974 Manga har haft | En del har vaccinerats med masslingsvaccin under andra
massling. levnadsaret. De flesta har vaccinerats med en dos MPR-vaccin

i skolan. Majoriteten har alltsa fatt minst en dos vaccin mot
massling.

1975-1980 En avtagande Nastan alla har vaccinerats med masslingsvaccin under andra
andel har haft levnadsaret. De flesta har aven vaccinerats med en dos MPR-
massling. vaccin i skolan. Majoriteten har alltsa fatt tva doser vaccin mot

massling.

1981 och De flesta har Nastan alla har fatt tva doser MPR-vaccin.

senare inte haft
massling.
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Vid osdker immunitet rekommenderas 1 forsta hand vaccination, om det inte finns
kontraindikationer. Det &r inte skadligt att ge en extra dos MPR-vaccin till en person som
redan 4r immun.

Personer uppvuxna utanfér Sverige
For personer som dr uppvuxna utanfor Sverige kan immuniteten inte beddmas enbart utifrdn
fodelsedr. Gor en individuell bedomning utifréan:

e vaccinationshistorik och eventuell vaccinationsdokumentation

e vaccinationsprogrammet i uppvéxtlandet (mer information kan hittas pa
https://immunizationdata.who.int/global/wiise-detail-page/vaccination-schedule-for-
country _name)

o forekomst av méssling i landet under personens uppvéxt.

Vaccinationsdokumentation frdn uppvéxtlandet bor efterfragas nir sadan finns.

Serologisk undersodkning
Vid osdker vaccinations- eller sjukdomsanamnes behdvs normalt inte serologisk undersdkning

fore vaccination. MPR-vaccin kan ges dven om personen tidigare har vaccinerats eller har haft
missling.

Serologisk undersokning avseende mésslings-IgG kan dvervégas i sirskilda situationer dir
kunskap om immunitetsstatus har betydelse for fortsatt handldggning.

Efter tvd dokumenterade doser MPR-vaccin rekommenderas inte serologisk kontroll av
antikroppssvar.

Vid exponering for massling

Vid aktuell exponering for médssling ska beddmning av immunitet och behov av
postexpositionsprofylax goras enligt det nationella dokumentet Smittskyddsatgdrder vid
mdssling — handldggning och smittspdarning.

Relaterade dokument

e Missling - For vardgivare Region Kalmar ldn

o Smittskyddsatgirder vid méassling — handldggning och smittsparning,
Smittskyddslidkarforeningen

e Riktlinje for vaccination av personal inom véard och omsorg, Region Kalmar lan
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