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Vaccination mot covid-19

Syfte och ansvar

Riktlinjen anger de medicinska forutsattningarna for vaccination mot covid-19 i Kalmar ldn
och riktar sig till verksamheter som utfor sddan vaccination. Riktlinjen utgar fran
Folkhélsomyndighetens vid var tid gdllande rekommendationer om vaccination mot covid-19.

Smittskyddsldkaren 1 Kalmar 14n ansvarar for riktlinjen. Regionen ansvarar for att medicinsk
expertis finns tillgédnglig for rddgivning vid individuella medicinska fragestéllningar i
samband med vaccination.

Aktuell information om genomforandet av sdsongens vaccinationer, sdsom vaccinationsstart,
tillgdngliga vacciner och leveranslige, publiceras separat i gemensam sdsongsinformation for
vaccination mot influensa och covid-19.

Berorda vardgivare och verksamheter ansvarar for att vaccinationerna genomfors i enlighet
med denna riktlinje och for att det finns de lokala rutiner som behdvs for ett sikert och
dndamélsenligt genomforande.

Berord verksamhet

Riktlinjen giller for berérda verksamheter inom Region Kalmar 14n, kommunal hélso- och
sjukvard och omsorg samt privata virdgivare som utfor vaccination mot covid-19 eller
ansvarar for vaccinhantering i samband med vaccinationsinsatsen.
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Grupper som rekommenderas vaccination

Folkhédlsomyndigheten rekommenderar en dos vaccin mot covid-19 arligen, foretradesvis pa
hosten, till nedanstdende grupper.

Aldersgrinser i rekommendationen avser den dlder som uppnés under innevarande kalenderar.
En rekommendation for vuxna géller fran 18-arsdagen.

e personer som dr 75 ar och dldre
e personer som dr 65 ar och dldre och har dagliga omsorgsinsatser i hemmet, till
exempel via hemtjinst, eller bor pa sirskilt boende. Personer som enbart har hjalp med
matleveranser eller stdidning omfattas inte.
e personer som dr 50-74 ar och har nigon av foljande underliggande sjukdomar
eller tillstind som Okar risken for svar covid-19:
o hjért- och kérlsjukdom inklusive stroke (hypertoni som enda diagnos ingar inte)
kronisk lungsjukdom sdsom KOL eller svéar instabil astma
diabetes mellitus typ 1 eller 2
leversvikt
njursvikt
nedsatt immunforsvar pd grund av ldkemedelsbehandling eller immunhdmmande
sjukdom eller tillstdnd, till exempel blodcancersjukdom eller Downs syndrom
o sjukdom eller tillstind som leder till nedsatt lungfunktion eller forsdmrad
hostkraft och sekretstagnation, till exempel neuromuskuldr sjukdom,
flerfunktionsnedséttning eller obesitas med BMI 40 eller hogre

0O 0O O O O

e personer som dr 18—49 ar och har nedsatt immunférsvar péd grund av
lakemedelsbehandling eller immunhdmmande sjukdom eller tillstdnd, till exempel
blodcancersjukdom, njursvikt eller Downs syndrom. Graviditet omfattas inte.

Regional tillampning

I Region Kalmar l4n omfattas dven personer 65 ar och dldre pa korttidsboende och LSS-
boende av rekommendationen. Med dagliga omsorgsinsatser avses regionalt dven dagliga
insatser enligt LSS.

Individuell bedomning

Personer som inte omfattas av rekommendationerna ovan men har en svér grundsjukdom eller
ett tillstind som medfor 6kad risk for svar covid-19 rekommenderas vaccination oavsett alder.
Exempel pa sddana tillstdnd dr svar lungsjukdom eller uttalad skorhet pé grund av omfattande
samsjuklighet eller flerfunktionsnedséttning. Likarbedomning kan behovas for att identifiera
dessa personer.

Barn

Barn under 18 ar rekommenderas vaccination mot covid-19 vid 6kad risk for allvarlig
sjukdom efter individuell ldkarbedomning och med ldkarordination. Bedomning och
ordination gors via barnkliniken.
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Se Svenska Barnldkarforeningens rekommendation samt avsnittet Vaccination av barn och
ungdomar pa Vigledning och férdjupad information om vaccination mot covid-19.

Vaccination utanfor rekommendationerna

Personer som inte omfattas av Folkhidlsomyndighetens rekommendationer kan vaccineras mot
covid-19 efter individuell liikarordination.

For dessa personer giller att:

e vaccination kriver individuell ldkarordination

e vaccination kan ske vid en enhet dér vaccin finns tillgdngligt

e personer som omfattas av Folkhdlsomyndighetens rekommendationer ska prioriteras
vid begrinsad vaccintillgang.

Kostnad

e Personer som omfattas av Folkhdlsomyndighetens rekommendationer om vaccination
mot covid-19 vaccineras kostnadsfritt.

e Vaccination ir dven kostnadsfri om ldkare efter individuell bedomning beddmer att en
person med nedsatt immunforsvar har behov av vaccination utover vad som omfattas
av Folkhilsomyndighetens rekommendationer. Detsamma géller anhoriga till personer
med allvarlig immunbrist ndr behandlande ldkare bedomer att det finns medicinsk
indikation fOr vaccination.

e Personer som vaccineras utanfor rekommendationerna och dér sddan medicinsk
indikation inte foreligger betalar full kostnad enligt gillande avgift (besoksavgift +
vaccinkostnad).

Graviditet och amning

Gravida omfattas inte av nigon generell rekommendation om vaccination mot covid-19.
Vaccination kan dock ges under hela graviditeten om det finns individuell medicinsk
indikation. Vaccination mot covid-19 kan ges under amning.

Antikoagulantiabehandling

Vaccin mot covid-19 ska alltid administreras intramuskulért. Antikoagulantiabehandling utgor
inte hinder for vaccination. Vid vaccination ska hénsyn tas till 6kad blodningsrisk.

Se Vaccination vid behandling med antikoagulantia - For vardgivare Region Kalmar lén.

Vacciner

e Vaccin mot covid-19 finns som mRNA-vaccin och proteinbaserade vaccin. Det &r inte
nddvindigt att anvinda samma typ av vaccin vid varje vaccinationstillfélle.

o Vilka vaccin och vaccinprodukter som anvédnds under aktuell sdsong framgér av
sdsongsinformationen.
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Dosering

o Personer som omfattas av Folkhdlsomyndighetens rekommendationer rekommenderas
en dos vaccin mot covid-19 per ar, foretraddesvis infor host- och vintersdsongen.

e For personer som inte tidigare vaccinerats mot covid-19 omfattar priméirvaccination en
dos vaccin, forutsatt att personen inte har nedsatt immunforsvar. Val av vaccin gors
utifran alder och aktuella rekommendationer.

e Personer med immunbrist eller immunhdmmande behandling kan efter individuell
lakarbeddmning ordineras ytterligare doser utover den arliga dosen.

Personer med nedsatt immunforsvar

e De flesta personer med nedsatt immunf6rsvar pd grund av sjukdom eller behandling
omfattas av rekommendationen om arlig vaccination mot covid-19.

e Personer med allvarlig immunbrist kan behdva ytterligare vaccindoser. Behov av
ytterligare doser och tidpunkt for vaccination bedéms individuellt av behandlande
lakare med hénsyn till graden av immunnedsittning och eventuell immunhdmmande
behandling.

o Ienstaka fall kan behandlande ldkare bedoma att det finns medicinsk indikation for
vaccination dven av anhoriga till personer med allvarlig immunbrist.

e For véigledning om vaccination enligt sédrskilt schema, se Folkhdlsomyndighetens
information om covid-19-vaccination till personer med nedsatt immunforsvar.

Kontraindikationer

o Kind allvarlig 6verkénslighet mot den aktiva substansen eller ndgot annat
innehallsdmne i vaccinet utgor kontraindikation mot vaccination med det aktuella
vaccinet.

e Vid tidigare allvarlig allergisk reaktion eller 6verkénslighetsreaktion i samband med
vaccination, se avsnitt Overkinslighetsreaktioner.

Kombination med andra vaccin

e Vaccin mot covid-19 kan ges samtidigt med andra vaccin, inklusive vaccin mot
influensa och pneumokocker.

o Samtidig administrering av flera vaccin kan medfora 6kade lokala reaktioner och
feber. Vid samtidig vaccination ska en individuell beddmning goras av
konsekvenserna av en 6kad biverkningsborda, sérskilt hos skora personer.

o Vid samtidig administrering av injicerbara vaccin ska olika injektionsstéillen anvédndas.

Ordination

o Sjukskoéterska med behorighet enligt 9 § HSLF-FS 2018:43 far ordinera vaccination
mot covid-19 i enlighet med Folkhdlsomyndighetens rekommendationer om
vaccination mot covid-19.

e Vaccination av personer som inte omfattas av Folkhidlsomyndighetens
rekommendationer kraver individuell lakarordination.
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Ordination enligt generellt direktiv

e Sjukskoterska som saknar behorighet att sjalvstindigt ordinera vaccin mot covid-19
kan administrera vaccin efter individuell ldkarordination eller enligt generellt direktiv
om ldkemedelsbehandling. Generella direktiv ska utfdrdas och tillimpas i enlighet
med géllande foreskrifter och vardgivarens rutiner.

e Generella direktiv omfattar vaccination enligt Folkhidlsomyndighetens vid var tid
gillande rekommendationer. Vaccination av personer som inte omfattas av
rekommendationerna kréver individuell ldkarordination.

Dokumentation

e Genomford vaccination ska dokumenteras 1 MittVaccin enligt géllande
dokumentationsrutin.

e Alla vaccinationer mot covid-19 ska rapporteras till Nationella vaccinationsregistret
(NVR). Rapportering till NVR sker automatiskt frdn MittVaccin.

Overkinslighetsreaktioner

Vid vaccination ska det finnas beredskap for att forebygga och behandla
overkénslighetsreaktioner enligt SOSFS 1999:26.

For stod vid behandling av en allvarlig 6verkénslighetsreaktion finns f6ljande regionala
stoddokument:

o Anafylaxi flédesschema
o Forenklad anafylaxibehandling for verksamheter dir det inte finns mdjlighet att sétta
PVK, nebulisera eller ge syrgas.

Tidigare allvarlig reaktion i samband med vaccination

Vid misstankt anafylaxi eller annan allvarlig 6verkédnslighetsreaktion efter tidigare dos vaccin
mot covid-19 ska medicinsk beddmning goras innan ytterligare dos ges. Vid behov gors
allergologisk bedomning.

Kand 6verkanslighet mot innehallsamne

e Person med kind allvarlig 6verkanslighet mot den aktiva substansen eller nagot annat
innehallsdmne 1 vaccinet ska inte vaccineras med det aktuella vaccinet.

Biverkningar

Dokumentation av biverkning

Missténkt biverkning ska dokumenteras i patientjournalen. Vid en biverkning som kan ha
betydelse for fortsatt vaccination ska stillning tas till om ytterligare doser kan ges.

Biverkningsrapportering

Missténkta biverkningar av vaccin mot covid-19 ska rapporteras till Likemedelsverket enligt
géllande regler for biverkningsrapportering. Rapportering ska ske dven om det inte dr faststallt
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att det finns ett orsakssamband mellan vaccinet och den missténkta biverkningen. Information
om rapportering och elektroniskt rapporteringsformulér finns pd Lakemedelsverkets

webbplats.

Relaterade dokument och lankar

Folkhalsomyndigheten

e Rekommendationer om vaccination mot covid-19

e Vigledning och fordjupad information om vaccination mot covid-19

e Information om covid-19-vaccin till personer med nedsatt immunforsvar

Region Kalmar lan

Sdsongsinformation — vaccination mot influensa och covid-19 2026/2027
Samtalsstdd - vaccination mot influensa och covid-19
Generellt direktiv for vaccination mot covid-19

Riktlinje for Likemedelshantering - ordination och dokumentation av vaccination

Vaccination vid behandling med antikoagulantia

Ovrigt

o Lakemedelverkets biverkningsrapportering {for hédlso- och sjukvardspersonal

o SOSFS 1999:26 — Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om att férebygga och

ha beredskap for att behandla vissa dverkdnslighetsreaktioner.

o Svenska Barnlidkarforeningens rekommendation avseende vaccination mot covid-19

for sarskilda grupper av barn frdn 5 ars alder
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Smarre justeringar och fortydliganden.
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oktober 2023.
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