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Viral meningoencefalit

| Kalmar lan 2025

Detta tillstand avser virusinfektioner som drabbar hjarnhinnor, hjarnan samt emellanat
ocksa ryggmargen. Det finns ett mycket stort antal virus som kan ge upphov till
meningoencefalit. Anmalningsplikten foreligger dven om etiologiskt agens inte kunnat
faststillas (anmals da som missténkt fall). TBE och polio anmils separat.

Under 2025 diagnosticerades 14 fall av viral meningoencefalit i lanet, varav sju kvinnor och sju
man. Liksom tidigare ar dominerade infektioner med Varicella zoster. Hos tva fall kunde inget
relevant smittdmne diagnosticeras trots utredning.
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Smittskyddslakarens arsrapport 2025

1

B Smittdmne ej identifierat
W Varicella zoster-virus
B Parechovirus

JC-virus

Herpes simplexvirus typ 2
W Herpes simplexvirus typ 1

B Enterovirus
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