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Tuberkulos i Kalmar län 2023 
 

Under 2023 behandlades sex fall av tuberkulos i Kalmar län. Incidensen är nu på 
samma nivå som innan pandemin. Åren 2021 och 2022 sticker ut i antalet fall.  
Detta kan vara en pandemieffekt genom att långvarig hosta var ett symtom som var 
vanligt förekommande vid covid-19 men även att vården var hårt belastad vilket 
kan ha lett till att invånare har väntat med att söka för sina symtom.  

Det finns även en flera internationella fallbeskrivningar där en covid-19 infektion har 
aktiverat en latent tuberkulos hos patienten. Under 2023 är det lika många kvinnor som 
män som insjuknat och majoriteten är smittade i Sverige. Flera av fallen kan kopplas till 
tidigare utförda eller aktivt pågående smittspårningar. 
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När det gäller sjukdomslokalisation är lungtuberkulos fortsatt vanligast under 2023 och tre 
av fallen med lungtuberkulos bedömdes som högsmittsamma vilket föranledde 
omfattande smittspårningar. 
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Hälften av fallen som diagnosticerades under 2023 bedömdes som högsmittsamma, en 
tredjedel var smittsamma och 17 % var lågsmittsamma.  

Sammanlagt har ca 200 individer provtagits i smittspårningssyfte under 2023. Av dessa 
har 12 fått behandling för latent tuberkulos och en har fått behandling för primär 
tuberkulosinfektion. En del av kontakterna med latent tuberkulos bedömdes ha det sedan 
tidigare och därmed inte smittats av det aktuella fallet men hittades genom 
smittspårningen och kunde erbjudas behandling. 
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