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TBE
| Kalmar lan 2025

TBE ar en infektionssjukdom som 6kar bade i antal och geografisk utbredning, varfér
de regionala smittskyddsenheterna och Folkhalsomyndigheten foljer utvecklingen
noggrant. Som komplement till den kliniska anmalan intervjuas varje fall av smittskydds-
enheten for att faststidlla om smitta skett i eller utanfor lanet. Ibland ar det inte mojligt att
faststilla smittort.

TBE blev en anmalningspliktig diagnos enligt smittskyddslagen 2004 och sedan dess har 84 fall
diagnosticerats i lanet. Sett dver tid 6kar de diagnosticerade fallen i lanet ndgot, men det ar
fortfarande bara omkring en handfull personer som smittas med TBE i Kalmar Ian varje ar.

TBE i Kalmar lan 2005-2025, antal fall
diagnosticerade i lanet oavsett smittort
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Under 2025 har atta personer diagnosticerats med TBE i Kalmar l&an. Sex av dem bedéms vara
smittade i lanet och tva i annat Ian. Darutdver tillkommer ett fall som ar smittat i lanet men som
diagnosticerats i annat Ian. Detta fall ar enbart inkluderat i diagrammet med smittort nedan. En
individ bedémdes ha ett vaccinationsgenombrott, vriga var ovaccinerade.

TBE i Kalmar lan 2016-2025, smittort
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Under 2025 var det nagra fler man an kvinnor som insjuknade.

TBE i Kalmar |an 2005-2024, konsfordelning
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Fyra individer fyllde i smittskyddsenhetens uppféljande enkat som skickas ut nagra manader
efter insjuknandet. Samtliga angav att de fortfarande hade symtom i form av bland annat
huvudvark och hjarntrétthet. De fyra individerna som fyllde i enkaten vardades sammanlagt 32
dygn pa sjukhus i lanet.

Forhojd forekomst av TBE i vissa av lanets kommuner

Folkhalsomyndigheten har 2023 tagit fram en karta éver var risken for att smittas av TBE ar
forhojd. Myndigheten har utgatt fran de fall av TBE som har anmalts sedan den 1 januari 2005,
och i vilka kommuner dessa misstanks ha smittats. Antalet fall har summerats per kommun dver
rullande fem-arsperioder, det vill sdga 2005-2009, 2006-2010, och sa vidare. Darefter har
antalet fall delats med kommunens genomsnittliga befolkning under perioden, for att fa fram en
5-arsincidens (det vill sdga antal fall per 100 000 invanare under 5-arsperioden). Med hjalp av
ett statistiskt test har sedan faststallts om incidensen under nagon 5-arsperiod med statistisk
sakerhet har 6verskridit ett gransvarde om 1 fall per 100 000 invanare.

De kommuner som under nagon femarsperiod mellan 2005 och 2023 har haft en statistiskt
sakerstalld incidens pa 1 fall eller mer per 100 000 invanare bedéms ha en forhojd férekomst av
TBE. | Kalmar Ian géller detta Hultsfred, Kalmar, Ménsteras, Oskarshamn, Vimmerby och
Vasterviks kommuner. Observera att det kan finnas en risk att smittas av TBE aven i andra
kommuner i lanet och att risken att smittas av TBE i Kalmar Ian fortfarande ar lag i férhallande
till exempelvis Stockholms skargard.

Omraden med forhéjd férekomst av TBE — Folkhalsomyndigheten (uppdaterad 24 mars 2025).
Statistiken for 2025 ar annu inte uppdaterad.

Under 2025 smittades samtliga av fallen med smittort inom lanet i de ovan namnda
kommunerna. Majoriteten av fallen smittades i Vasterviks kommun.

Folkhalsomyndigheten haller pa att ta fram rekommendationer fér TBE-vaccination och dessa
publiceras under varen 2026.
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/smittsamma-sjukdomar/sjukdomsinformation-om-tbe/omraden-med-forhojd-forekomst-av-tbe/
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