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Hepatit C
| Kalmar lan 2025

Ar 2025 anmildes 11 nya fall av hepatit C i Kalmar Ian med fordelningen

4 man och 7 kvinnor.

Det ar den lagsta siffran nydiagnostiserade fall i [anet pa mer an 10 ar och for férsta gangen ar
det fler kvinnor an man som diagnosticerats. Sverige angavs som smittland i 6 fall.

Antal fall

Antal fall

Hepatit C i Kalmar lan ar 2016-2025, antal fall
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Smittvag

Diagrammet nedan visar smittvag for hepatit C-fall diagnosticerade i Kalmar lan under
den senaste tioarsperioden. Aven om ett fall diagnosticeras under denna period kan
smittan ha agt rum manga ar tidigare Under de senaste tva aren ses en tydlig nedgang i
antalet personer som smittas via intravenost missbruk.

Hepatit C i Kalmar lan 2016-2025, smittvag

25

20
E 15
I
o
< 10

5 /x

- -w
0
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Ar

e ANNaN SMittvag e |ntravenost missbruk Uppgift saknas eller okand

Eliminering av hepatit C

2015 faststallde Varldshalsoorganisationen, WHO, malet att till ar 2030 eliminera hepatit B och
C som allvarliga hot mot folkhalsan. Med eliminering avses en minskning med 80% av nya
infektioner och en minskning av hepatit B och C-orsakad déd till &r 2030, i jamférelse med
situationen ar 2015. Alla medlemsléander i WHO, inklusive Sverige, har antagit detta
elimineringsmal. En nationell arbetsgrupp (NAG) for hepatit bestdende av experter fran landets
sjukvardsregioner har arbetat fram en nationell plan for hepatiteliminering. Region Kalmar lan
var forsta region i Sverige att ar 2023 anta en regional plan for eliminering av hepatit C. Syftet
med den regionala planen ar att klargoéra ansvarsférdelningen for chefer och medarbetare
avseende omfattning av atgarder samt regional omfattning av provtagning.

Eliminering av hepatit C - Vardgivarwebb Region Kalmar lan

Smittskyddsenheten och infektionskliniken har under flera ar arbetat med att férsoka hitta
och kontakta samtliga personer som nagon gang lamnat ett prov for hepatit C i Kalmar
lan men som av olika anledningar inte foljts upp. Under arbetets gang har ett flertal
personer kunnat avskrivas och flera personer har ocksa fatt behandling. Arbetet med att
férsdka minska bdrdan av hepatit C i Kalmar |an bedéms ha bidragit till att antalet
individer som smittats via intravendst missbruk har minskat i regionen under de tva
senaste aren.

Smittskyddslakarens arsrapport 2025

2


https://vardgivare.regionkalmar.se/vard--behandling/smittskydd/amnesomraden/eliminering-av-hepatit-c/
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