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Region Kalmar l3n MRSA i forskola/skola

Information till forskolepersonal
Smittskyddsldkaren

MRSA (Meticillinresistenta stafylokocker) ar inte en sjukdom utan en typ
av stafylokocker. MRSA-bakterier ar inte mer smittsamma och ger inte
svarare infektioner an andra stafylokocker, men de ganger man behéver
behandla infektionen ar valet av antibiotika mer begransat.

Hur sprids MRSA?

MRSA sprids, precis som andra stafylokocker, via hudkontakt, framférallt via
handerna. Okad smittrisk finns om personen har sar, bolder eller eksem.
Aven droppsmitta kan fdrekomma om personen bar bakterier i ndsa/svalg och
samtidigt har en forkylning eller allergi.

Kan barn med MRSA vistas i forskolan?

Risken for spridning av MRSA i forskola/skola ar erfarenhetsmassigt mycket
liten och de flesta barn som ar barare av MRSA gar darfor i forskola/skola
precis som vanligt. Barn med vatskande och infekterade sar ska stanna
hemma tills saren ar torra och lakta. Om barnet har férkylning med snuva och
hosta bor det stanna hemma.

Information till personal pa forskola/skola

Personalen informeras inte alltid om barnets MRSA-bararskap eftersom
barnet har ratt till samma sjukvardssekretess som andra. Dessutom skall
barnet - enligt de férhallningsregler som ges av behandlande lakare — inte
vistas pa férskolan/skolan vid 6kad risk for smittéverforing.

Atgarder i forskola/skola

Hygienrutiner ar alltid lika viktiga for att forebygga smittspridning. God
foljsamhet till de grundlaggande hygienrutinerna i forskolan/skolan ar
tillrackliga for att forebygga smittspridning av MRSA.

Enligt vad som beskrivits ovan rekommenderas inga ytterligare restriktioner
vad galler barns skolgang, sociala samvaro eller deltagande i lek och andra
aktiviteter pa forskolan/skolan.
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