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Riktlinje for anonym provtagning av hiv

Syfte

Hilso- och sjukvarden har enligt smittskyddslagen skyldighet att skyndsamt utfora hivtest pa
en patient som begédr det, om det finns en rimlig misstanke att patienten utsatts for smittrisk,
men ocksd pd en patient som misstinks bira pd hiv och som inte samtycker till provtagning
(efter beslut fran forvaltningsratten). Testning for hiv ska tillimpas generdst och vara
lattillgénglig for alla.

Omfattning

Hivtest ar kostnadsfritt for patienten om det gors inom regionens hilso- och sjukvard.
Provtagning for hiv kan ske anonymt pé patientens begéran. Patientens egen dnskan om ett
test ricker. Krav pa journalféring giller inte vid anonym provtagning av hiv. Patienten ska
informeras om att anonymiteten bryts vid ett positivt testresultat och ersétts med sedvanlig
hilso- och sjukvérdssekretess. Bestimmelsen 1 3 kap. 6 § andra stycket patientdatalagen
(2008:355) om identitetsuppgifter i en patientjournal tillimpas inte i samband med
provtagning for hivinfektion, om patienten begir att sddant prov tas anonymt. Patienten
rekommenderas 1 forsta hand att ta prov icke-anonymt med hénvisning till patientsdkerheten
Observera att anonym provtagning endast kan tillimpas vid hiv-provtagning.

Ansvar

Det dligger varje vardgivare att ta fram sdkra rutiner for framtagning av anonymt
reservnummer (se nedan) och dokumentation 1 samband med provtagning.

Tillvagagangssatt

e Vid telefon- eller direktkontakt skapas ett reservnummer enligt nedan. Detta anvinds
vid tidbokning och provtagning. Kom 6verens om vilket namn som ska ropas upp vid
besok. Anonymnumret och namnet ges skriftligt till patienten som tar med sig detta till
aterbesoket.

e Ge patienten en tid for provtagning.

e Vid anonym provtagning ska provsvar inte meddelas dver telefon eller via brev. Boka
in tid for dterbesok for provsvar en vecka senare. Undvik om mojligt att ldgga
aterbesok pa fredagar. PA&minn patienten om skyddsplikten, det vill séiga att anvénda
skydd vid sexuell kontakt fram tills dess att provsvar dr meddelat.

e Informera patienten om att anonymiteten bryts vid ett positivt testresultat och att
sedvanlig hilso- och sjukvardssekretess da géller.

e Vid positivt provsvar tar aktuell enhet telefonkontakt med Infektionsmottagningen pa
Lianssjukhuset i Kalmar, 0480-44 84 54. Kontakt bor ske si snart som mdjligt och
innan patientens aterbesok. Kom dverens om vem som informerar patienten om
diagnos, nér detta ska goras och hur fortsatt handldggning ska ske.
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Smittskyddsanmaélan, genomgéng av forhallningsregler och smittsparning sker pa
infektionsmottagningen.

Om patient med positivt provsvar inte infinner sig pd aterbesoket och inte hor av sig
ska aktuell enhet ta kontakt med smittskyddet, telefon 0480-384 94.

Om patienten vagrar uppge sin identitet, kontakta smittskyddslikaren.

Skapa anonymt reservnummer vid anonym provtagning

Se instruktion Skapa reservnummer. Darefter gors provbestillning som vanligt. Vid positivt
provsvar kopplas reservnumret till patientens journal enligt Koppling av patientidentiteter och
varddatasammanslagning (intrandt Region Kalmar 14n).

Dokumentation och arkivering

Vid anonym provtagning fors inte regelritt journal. I stéllet gors en anteckning som
endast innehdller anledning till provtagning, det givna anonymnumret och kon.
Handlingen (anteckningen) forvaras skild frén journalen i ett last skdp (pd samma sitt
som andra smittsparningshandlingar) fram till dterbesoket. Lokal rutin ska finnas.
Vid negativt provsvar kan handlingen gallras direkt.

Vid positivt provsvar kopplas anonymnumret till patientens journal enligt ovan och
fortsatt dokumentation sker i patientjournalen. Handlingen kan darefter gallras.
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https://www.guider.nu/itkalmar/131.guide
https://navet.regionkalmar.se/stod-och-service/datorer-och-programvaror/programvaror/cosmic/cosmic-riktlinjer-och-instruktioner/koppling-av-patientidentiteter-och-varddatasammanslagning/
https://navet.regionkalmar.se/stod-och-service/datorer-och-programvaror/programvaror/cosmic/cosmic-riktlinjer-och-instruktioner/koppling-av-patientidentiteter-och-varddatasammanslagning/
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