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Stages of Stenosing Tenosynovitis SST 

 

Gradering             Symtom 

1 Normal 

2 Palpabel knuta som smärtar 

3 Upphakningar 

4 PIP-leden fastnar/låses i flexion men fingret kan extenderas aktivt 

5 PIP- leden fastnar/låses i flexion och måste extenderas passivt 

6 PIP-leden förblir låst i flexion 


