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Gor utvarderingen efter anamnesupptagning och fére undersdkning!

Forsta utvarderingen (Las for patienten):

Jag vill be dig identifiera minst tre viktiga aktiviteter som du inte kan utféra alls eller
har problem med péa grund av dina (knd, nack, rygg etc)
besvar. Vilka ar de tre aktiviteterna? (Notera aktiviteterna i ordning nedan, visa
utvarderingsskalan f6r patienten och be patienten gradera besvaren med att utféra
varje aktivitet genom att peka pa ett nummer fran 0 till 10).

Uppfoljning (Las for patienten):

Nar jag utvarderade vilka aktiviteter du hade besvar med (sag vilket datum
utvarderingen skedde), angav du att du hade besvar med (Las upp de listade
aktiviteterna). Har du fortfarande besvar med (Las upp en aktivitet i taget och be
patienten utvardera fran 0 till 10)?
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