Namn:

Personnummer:

Op datum:

dominant hand:

skadad hand:

Datum:

Datum:

Datum:

Aktivitetsformaga

Svullnad

Kénsel

Smarta (vila,
aktivitet, tréaning)

Hud

Ortos

Tréning

Ovrig information

Handstatus
Extension/ flexion / /
Radial/ulnardeviation / /
Pronation/ supination / /

Fingerleder

Dig | (mcp-/ip-led)

Radialabduktion

Palmarabduktion

Opposition

Knytdiastas

Dig I

Dig 1

Dig IV

Dig V

Extensionsdefekt

Dig Il

Dig 11

Dig IV

Dig V

Styrka Jamar/ Grippit
Hoger:
Vénster:

Planering:




