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Rutiner vid förskrivning av sondnäring 
 
 
Sondnäring till barn under 16 år 
Dietist ansvarar för förskrivning av sondnäring. Ett uttag ska täcka ca 1 månads konsumtion. 
Kostnaden är 120 kr per uttag. 
 
Sondnäring till vuxna och barn som fyllt 16 år  
Dietist ansvarar för förskrivning av sondnäring. Ett uttag ska täcka ca 1 månads konsumtion. 
Patientavgiften täcker delar av kostnaden för sondnäring. 
 
Rutiner vid beställning 
Om patienten inte har någon kontakt med dietist gäller remiss till respektive dietistmottagning.  
 
Patienter med aktiv förskrivning loggar in på 1177 e-tjänster och beställer. Alternativt 
kontaktar Hjälpmedelsverksamhetens kundtjänst via telefon 010-358 72 20 för att göra en ny 
beställning.  
 
Du som personal kan ta kontakt med kundtjänst via ”SesamLMN Fiktivmessengerbrevlåda” 
 
Patienter utan aktiv förskrivning kontaktar respektive dietistmottagning för ny förskrivning. 
 
Sondnäring för minst fem dagars förbrukning bör medfölja från avdelningen vid utskrivning. 
 
Sondnäringspump 
Pump förskrivs av dietist och är kostnadsfri. Behöver patient sondnäringspump med sig vid 
utskrivning bör dietistmottagningen kontaktas i god tid innan patient skrivs ut. 
 
Aggregat 
Avdelningen kontaktar sjuksköterska i hemsjukvården alternativt primärvården som ordnar 
med aggregat och droppställning. 
 
Patienter i kommunala boenden, särskilt- eller korttidsboende enl SoL och LSS 
 
Sondnäring 
Boendet sköter beställning av sondnäring via egna system. 
Sondnäringspump 
Boendet ordnar med sondnäringspump via egna system. 
Aggregat 
Sjuksköterska i hemsjukvården eller primärvården ordnar/ansvarar för aggregat.  
Kostnad  
Boendet ansvarar för kostnaden av sondnäring. 
 
Vid frågor kontakta dietistmottagningen 
Kalmar 010-358 11 63 
Oskarshamn 010-358 25 44 
Västervik 010-358 73 59 
 
 
  


