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Normal lokalisation för 

skallskador ses oftast på kring 

hjässlob, nacklob och panna

Panna

Näsa

Haka

Handflata

Armbåge

Knä

Underben/smalben

KOM IHÅG

Typiskt för oavsiktliga skador är att de:

• involverar beniga partier

• stämmer med anamnesen 

• stämmer med ett barns normala 

utveckling

https://bda.org/childprotection/Recognising/Pages/Physical.aspx

Typiska skador som är orsakade av olyckor. 
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Typiska skador som inte är oavsiktligt orsakade av olyckor (skador som skall väcka oro). 

KOM IHÅG

Du ska reagera när du identifierar:

• liksidiga kroppsskador

• skador på mjukdelar

• skador med särskilda mönster

• skador som inte stämmer med 

anamnesen

• fördröjning att söka vård

• obehandlade skador

Rygg och flank, utom direkt 

över benig ryggrad

Insidan av överarmar

”Säkerhetstriangel” (öron, ansiktssidor, 

nacke och övre axelparti): Oavsiktliga 

skador i detta område är ovanliga

Öra – särskilt nypmärke som 

involverar båda sidorna av örat

Svarta ögon, särskilt bilateralt

Kindens mjukdelar

Intra orala skador

Underarm som lyfts för att skydda sig mot yttre våld

Bröstkorg och mage

Skador kring ljumskar och könsorgan

Skador på insida av lår

Skador på fotsulor

https://bda.org/childprotection/Recognising/Pages/Physical.aspx


