Vardforlopp suicid, fas 1, psykiatri oppenvard och heldygnsvard: Suicidnara patienter

Samma dag Inom 24 timmar 7 dagar

+ Handlaggning enligt

. . Telefonuppf6ljning inom Uppfoljning i psykiatrisk
| Kontrollera inkommande Till remissteam for lakarens bedomning 24 timmar Oppenvard inom 7 dagar
VF- remisser dagligen + bedémning och vidare + Vid hég/svarbedsmd
| é’g_erkoppla till patient handlaggning risk, gor
narmsta vardag suicidriskbeddémning
innan hemgang.
: Beddmning gérs av
AKUT REMISS Kontrollera inkommande VF- " .. SN .
(AKUT fas 1) remisser varje dag LAKARBEDOMNING :ﬁ:fg.l:fgkzsr}ékﬁgé
minst tva ar inom
. psykiatrisk specialitet
INLAGGNING
SUICIDRISKBEDOMNING*
Underlag fér bedémning
For vardens innehall,
« Samtal fran remittent se
Suicidstege och skattningsskalor Psykiatriférvaltningens
S O DU iktinje for 24 TIMMAR 7 DAGAR TILL 1 AR EFTER 1 AR
* Dokumenteras i den dynamiska mallen | OIS - 9.(.:|. f - ls axdorer taend suicidprevention ——
”Suicidriskbedémning” i Cosmic M MOJIgL Involvera harstaende
» For patienter under 18 ar, kontakta =T Telefonuppféljning Vid utskrivning efter inneliggande UPPFOLJNING
alltid vardnadshavare Under \;aLd,t'd _OCht inom 24 timmar vard, planera for uppféljning i Vid Iag risk: Primarvard
:‘?::"nnsglferrrl\\glsngllz’ani efter utskrivning. psykiatrisk 0ppenvard inom 7 dagar. Vid hég/svarbeddmd risk:
appen Min Liviina ;Jti)gioljnlng inom psykiatrin under Psykiatri

tillsammans med
patient och narstaende

Infor utskrivning, ga igenom féljande med patienten:

» Aktuella kontaktuppgifter till patient/anhériga/narstaende

» Informera om telefonuppféljning och vem man kontaktar om patienten inte svarar.

» Ta kontakt med anhériga/narstaende. Ge dem kontaktuppgifter till varden

» Var restriktiv vid forskrivning av lakemedel. Forskriv garna sma férpackningar

» Vid itererade recept, ange expeditionsintervall

» Nar antidepressiv behandling pabdrjas, var uppmarksam péa 6kad suicidrisk de forsta veckorna.

* Om det finns barn i hemmet, bedém om en orosanmalan behdver géras

» Bestadm hur en uppféljning gérs och av vem

* Om patienten inte kommer pa bokad tid ska ansvarig behandlare aktivt kontakta patienten eller
narstaende
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