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Klinisk kemi och transfusionsmedicin 

Västerviks sjukhus 
593 81 Västervik   Till 

  .................................................................  

  .................................................................  

  .................................................................  

Kallelse till Iohexol-clearance  
en undersökning av njurarnas filtreringsförmåga. 
 

Vi har reserverat tid för Dig     

…………-dagen den …….…     kl …………. 

Plats: ………………………………………………………….          

 

Var vänlig anmäl Dig till: ……………………………………. 

  

Förberedelser inför undersökningen 

För att resultatet av undersökningen ska bli rättvisande är det viktigt att Du:    
 

- inte äter värktabletter vilka innehåller Paracetamol (t ex Alvedon, Panodil, Curadon etc) 

minst ett dygn före undersökningen, d v s från kl ………… den ………………… 

- undviker fysisk ansträngning undersökningsdagen 

- kontaktar undertecknad om Du tidigare har reagerat på röntgenkontrastmedel   

- inte gjort någon undersökning med röntgenkontrastmedel de närmaste dagarna 

före undersökningen.   

Vid regelbunden medicinering med Metformin, bör denna tillfälligt avbrytas 2 

dagar före och 2 dagar efter undersökning.  

Vid tillfällig akut sjukdom och vid feber bör undersökningen skjutas upp.  

 

Hur går undersökningen till 
Blodprov tas före och på bestämd tid efter att Du fått en intravenös injektion av äm-

net Iohexol. Efter injektionen ska Du ligga kvar i ca 30 minuter för observation. 

Därefter kan Du vara uppe och återkomma ……timmar och 30 minuter senare för 

provtagning. Undersökningen avslutas när provet tas ……timmar efter injektionen. 

 

Förhinder 

Om Du av någon anledning inte kan komma måste Du meddela detta till oss så  

att vi kan ge tiden åt annan patient. Uteblivet besök debiteras  ….….. kronor.  

Ny tid meddelas efter överenskommelse. 

 

Frågor 

Om Du har ytterligare frågor angående undersökningen, var god kontakta 

undertecknad på angivet telefonnummer vardagar kl 08.00-16.00 

Med vänlig hälsning 

 

 ........................................................   ...........................   ................................  

Namn Befattning Telefonnummer 


