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   )ساعة 24(   على مدار یوم البول جمع
 عامة  معلومات
 فیجب إعادة جمع البول من البدایة. تأكد من  الخطأ إلى المرحاض دون جمع البول أو تصریفھ أو سكبھبإذا ذھبت 

 تثبیت غطاء العلبة بشكل صحیح. 
 

 .الوقت  وسجل البول  جمع في أن تبدأ قبل المرحاض في تبول                                                           

        

    في تبول: المرحاض إلى للذھاب فیھا تحتاج التي القادمة المرة في    
  صب ثم. بلاستیكي كوب أو كوب زجاجي مثل مستخدم غیر  وعاء                                                           
 . البلاستیكیة العلبة في بحرص البول                                                           

        
  أثناء العلبة باردة على  حافظ .ورقي كوب تستخدم لا  ملحوظة!                                                           
 البول.   جمع                                                           

 

  بعد( فیھ بدأت الذي الوقت نفس في  التالي  الیوم أخیرة مرة تبول     
    باردة على العلبة  حافظ. البول جمع أنتھي من ثم). ساعة 24                                                           
 حتى تسلیمھا.                                                           

 

 الشخصي رقمك  على  یحتوي الذي   الملصق أو الباركود ملصق ضع                
 .البلاستیكیة العلبة على  واسمك                                                           
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 وحدة أو الصحي الخاص بك للمركز البلاستیكیة العلبة  قم بتسلیم                  
 .الھویة وخذ معك. العینات الخاصة بك  أخذ                                                          

 


