
 

 

KVÅ-koder levnadsvanor 
Följande KVÅ-koder ska användas när patienter med en eller flera 

ohälsosamma levnadsvanor erhåller åtgärder kopplat till dessa. 

 

Tobak 

DV111 – Enkla råd om tobak 
DV112 – Rådgivande samtal om tobak 
DV113 – Kvalificerat rådgivande samtal om tobak 

Alkohol 

DV121 – Enkla råd om alkoholvanor 
DV122 – Rådgivande samtal om alkoholvanor 
DV123 – Kvalificerat rådgivande samtal om alkoholvanor 

Fysisk aktivitet 

DV131 – Enkla råd om fysisk aktivitet 
DV132 – Rådgivande samtal om fysisk aktivitet 
DV133 – Kvalificerat rådgivande samtal om fysisk aktivitet 
DV200 – Utfärdande av FaR (fysisk aktivitet på recept) 

Matvanor 

DV141 – Enkla råd om matvanor 
DV142 – Rådgivande samtal om matvanor 
DV143 – Kvalificerat rådgivande samtal om matvanor 
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