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Fysisk aktivitet på recept (FaR) i Cosmic 
 

Fysisk aktivitet på recept ligger som en blankett i Cosmic. 

 

Gå till: Meny → Journal → Ny blankett (se till att ha patient i patientlisten) 

(Markera stjärnan om du vill få ”Ny blankett” i ”Mina genvägar”) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sök på ”fysisk aktivitet” för att hitta FaR-blanketten under ”Övriga dokument” och ”Recept”. 

 Fyll i blanketten, signera och skriv ut. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


