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Fysisk aktivitet pa recept (FaR) i Cosmic

Fysisk aktivitet pa recept ligger som en blankett i Cosmic.

Ga till: Meny - Journal = Ny blankett (se till att ha patient i patientlisten)

(Markera stjarnan om du vill fa "Ny blankett” i "Mina genvagar”)

o Meny

* 19 500812-1856, Kvarnholmens hélsocent

500812-1856 Kvarnholmens halsocentral. Bj

iteckn Blanketibibliotek ()

Aktivitet >
Analytics > B = Namn
sjukpenning
Arkiv ’ Original namn
Barnhalsovarden >
Term
Bestallning ach svar >
Beskrivning
Externa applikationer >
Fonster
nketter O Alla blanketter
Hijalp >
Journal > Journal
anketl Link > Ny anteckning
Lakemedel > Cirl+Skift+F
Mediahanterare > Rapportblad
Messenger > Skapa nytt diktat
Operation > Diktatlista
Patient > Nationell formulartjanst >
Registrera vard > Egen ordlista
Remiss > Oppna tillvaxtkurva
Resursplanering >

Sok pa "fysisk aktivitet” foér att hitta FaR-blanketten under "Ovriga dokument” och "Recept”.

Fyll i blanketten, signera och skriv ut.
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Recept — Fysisk aktivitet pa recept (FaR)
Recaplet i gitigf max 1 &r frén ordmabionsdatum

® Urval av blanketter O Alla blanketter I"E""' IPE nnnnnnn er: |
Sok fys Z::mre Ennet:

4 4% Blankettbibliotek [1]
4 4\ Ovriga dokument[1]

s
% Recept Fysisk aktivitet

Anledning till ordination:

0 Sver [CIHoga biodfetier [1Hogt bodiryck [ Smaria [ Disbstes
DLungsjukdom [] Hjsrt-kadsjokdom [ Problem i relseorganen
sykisk ohalsasjukdom [ Ourigt_

WS (or S

WM3tsattning (Hing skt

Vardagsaktiviteter for att:

O Minska stllasitandst

1.
2
1
2

Dok

Fysisk aktivi ing utover

Ativitt:

O Konditon O Styrka [ Rérighetamidighet []Bslans [Ouwigt

Antal tilfallen per vecka Antal minuter per ilalle:

Anstiangningsgrad: L5t CMatig [Hg

Vs

Med vem?

Undik eller var forsikiig med

Kompletterande information:

Uppfolining
Dt

Information fill orskrivaren:
KVArkodas i Cosmic med DV200 (utfardande av FaR) respekiive AWDOS (uppfolining av FaR-recept)

Senast uppdaterat av folkhalsoutvecklare, 2025-01-22



