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Etikregler 
 
Läkemedelskommittén verkar för en rationell och säker läkemedelsanvändning. I detta arbete 
ingår att varje år presentera en lista över läkemedel som alla förskrivare rekommenderas att 
följa. Läkemedelskommitténs terapigrupper förutsätts även medverka som experter vid 
upphandling av rekvisitionsläkemedel. 
 
Det är av utomordentlig vikt att rekommendationerna är fria från andra influenser än vad som 
utifrån vetenskap och beprövad erfarenhet kan anses vederhäftigt. Detta ställer stora krav på 
de terapigrupper som sammanställer förslagen till vad som sedan Läkemedelskommittén anser 
vara rekommenderade läkemedel i Kalmar län. Även upphandlingsprocessen ställer stora krav 
på osaklighet och transparens.  
 
Detta dokument har som uppgift att stödja ledamöterna i Läkemedelskommittén och  
terapigrupperna. 
 

• Läkemedelskommittén kan stå för de kostnader som terapigrupperna har vid sina 
sammankomster för att sammanställa listor över rekommenderade läkemedel. 
Sammankomsterna ska inte vara sponsrade av läkemedelsindustrin.  

 
• För att inte läkemedelskommitténs neutralitet skall komprometteras bör ledamöter av 

terapigrupp eller läkemedelskommitté inte inneha arvoderade uppdrag från 
läkemedelsföretagen, t ex för att vara extern rådgivare eller ingå i expertgrupp. För 
tillfälliga avgränsade uppdrag, t ex en föreläsning, får jävsfrågan avgöras från fall till 
fall.  

 
• Alla tillfälliga uppdrag bör i förväg anmälas till läkemedelskommittén för 

godkännande. Anställningsförhållande mellan ledamot och läkemedelsföretag 
accepteras inte.  

 
• Ledamöter av läkemedelskommittén eller någon dess terapigrupper bör inte acceptera 

deltagande i kongressresa som helt eller delvis betalas av läkemedelsföretag. I stället 
finns möjlighet att ansöka om bidrag för kongressdeltagande från 
Läkemedelskommittén.  
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