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Datum

Region Kalmar lén 2023-10-18

Vardenheter i Halsoval
Sjukskéterskor i Kalmar lans kommuner

Ordination enligt generellt direktiv gallande vaccin mot
covid-19

Galler for

(Enhetens namn, inklusive kommunens sjukskdterskor inom omrédet)

Vaccin
Comirnaty Omicron XBB.1.5

Dos

0,3 ml injektion intramuskulirt. Comirnaty Omicron XBB.1.5 #r inte godkint for
subkutan administrering.

En enkeldos kan ges till individer frén 12 ars &lder oavsett tidigare vaccination mot covid-
19. Till individer som har vaccinerats mot covid-19 tidigare ska Comirnaty Omicron
XBB.1.5 administreras minst 3 ménader efter den senaste dosen covid-19-vaccin.
Comirnaty Omicron XBB.1.5 kan ges bide som primérdos och som
pafyllnadsdos/extrados, det senare oaktat vilka vacciner mot covid-19 patienten fétt
tidigare.

Indikation

Att administrera likemedel enligt generellt direktiv innebér att sjukskoterska forst gjort
en bedémning av patientens behov av likemedlet, samt beaktat indikation,
kontraindikation(er) och observanda.

Vaccination mot covid-19, enligt Folkhdlsomyndighetens vid var tid géllande
rekommendationer, for individer 18 &r och dldre. For barn 5-17 &r géller individuell
ordination, ej generellt direktiv. Till barn 511 &r géller 4ven egen vaccinberedning. For
vidare instruktion se bilaga 1.

Riskgrupper som rekommenderas vaccination

Personer &ver 18 ar och som befinner sig i riskgrupp for allvarlig covid-19
rekommenderas vaccination mot covid-19:

e Gravida oavsett alder efter graviditetsvecka 12.

¢ Vuxna med f6ljande sjukdomar eller tillsténd:
o Kronisk hjértkérlsjukdom inklusive stroke och hogt blodiryck.
o Kronisk lungsjukdom, sdsom KOL och svér/instabil astma.

o Andra tillstdind som leder till nedsatt lungfunktion eller forsdmrad
hostkraft och sekretstagnation (till exempel extrem fetma,
neuromuskuldra sjukdomar eller flerfunktionshinder).

o Kronisk lever- eller njursvikt.
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o Diabetes mellitus typ 1 och 2.

o Generellt nedsatt fysisk hilsa pa grund av demenssjukdom eller
psykiatrisk sjukdom.

o Personer med nedsatt immunf6rsvar pd grund av sjukdom eller
behandling, inklusive personer med Downs syndrom.

Andra grupper som sirskilt kan beaktas for covidvaccination utéver ovanstaende
definierade riskgrupper ir personer med skérhet som behover hjalp med aktiviteter i
dagliga livet av hemtjénst, eller liknande samt personer med pétagligt nedsatt hilsa av
andra skil 4n diagnoserna ovan. Sddana andra skil kan vara psykiatrisk sjukdom eller
demens, och dven skadligt alkoholbruk eller drogbruk.

Kontraindikationer

o Overkiinslighet mot nagon av vaccinets bestindsdelar. Vid tidigare #kta
anafylaktisk reaktion (oavsett agens) eller annan allvarlig reaktion mot vaccin
eller annat injicerat likemedel kontaktas enhetens likare som bedémer nyttan
med vaccinationen jamfort med risken.

Observanda

e Personer med mittlig eller allvarlig immunbrist har sédmre effekt av en
vaccination mot covid-19 jamfort med personer som har ett normalt fungerande
immunfbrsvar. Vaccination kan darfor behova ges enligt sérskilt schema.
Ordination ska ske av patientansvarig ldkare.

¢ Vaccination ska senareldggas hos individer med akut allvarlig febersjukdom
eller akut infektion. Férekomst av lindrig infektion och/eller laggradig feber
utgdr inte skil for senareldggning.

Patienter med blodfértunnande lakemedel

Se Likemedelskommitténs riktlinje (bilaga 2). Lokal kompression av injektionsstallet
rekommenderas under fem minuter efter given intramuskulér vaccination.

Dokumentation

Dokumentation sker i MittVaccin enligt Region Kalmar l4ns Riktlinje for ordination och
dokumentation av vaccination. Registrering ska goras inom 24 timmar, och ar av stor vikt for
rapportering till det nationella vaccinationsregistret. Se bilaga 3.
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Lisa Labbé Sandéfin
Smittskyddslékare i Kalmar 1dn

Basenhetschef Medicinskt Ledningsansvarig lakare

Bilagor
Bilaga 1 Riktlinje f6r vaccination mot covid-19 2023-2024

Bilaga 2 Riktlinje for vaccination vid behandling med antikoagulantia

Bilaga 3 Riktlinje for ordination och dokumentation av vaccination



