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Läkemedelssektionen 

Liraglutid (Victoza) upphör   

Victoza fasas gradvis ut under 2025. 
Fortsatt vädjan om att förskriva GLP-1-receptoragonister endast inom godkänd indikation | 
Läkemedelsverket 

Läkemedel 
Victoza, samtliga förpackningar  

Tillgänglighet 
Victoza finns åter tillgänglig men fasas gradvis ut under 2025. Generisk liraglutid finns, nytt 
recept krävs. Överväg byte till veckoberedning på grund av bättre effekt.  

Behandlingsalternativ 

Ren HbA1c-sänkning 
Se över om GLP-1-behandling haft en HbA1c-sänkning på minst 5 mmol/l, har den inte haft 
det bör läkemedlet sättas ut. 
Byte kan behöva ske i första hand till viktneutral blodsockersänkande behandling: metformin, 
DPP-4-hämmare och SGLT-2-hämmare. 

Högriskpatienter 
För GLP-1-behandlade patienter med behov av sekundärprofylax (hjärtsjuka och njursjuka) 
bör byte till SGLT-2-hämmare göras. Observera risk för ketoacidos vid akut sjukdom 
och/eller intorkning. Vid hjärtsvikt bör inte DPP-4-hämmaren Onglyza (saxagliptin) 
användas. 
Rybelsus (semaglutid tablett) har visat på kardioprotektiv effekt men kräver disciplin vid 
användandet på grund av dålig biotillgänglighet. Väljer man att använda detta som 
blodsockersänkande behandling bör utvärdering med nytt HbA1c ske efter två månaders 
behandling. 

Övrigt 
Förskriv GLP-1-receptorantagonist endast inom godkänd indikation. Vid nyinsättning av 
blodglukossänkande läkemedel, följ algoritmen i Rekommenderade läkemedel 2025. 

Therese Johansson 
Apotekare, terapigrupp Diabetes 
therese.k.johansson@regionkalmar.se 
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Läkemedelskommittén 

Ändringshistorik 
Datum Ändring Utförd av 

2025-05-13 Upprättande av dokument Josefine Oskarsson 
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