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Läkemedelssektionen 

Brist på insulin degludek (Tresiba)  

Tresiba 100 E/ml, förfylld penna beräknas utgå Q3 2025. Alternativ är Toujeo (insulin glargin 
300 E/ml), Tresiba 100 E/ml cylinderampull eller Tresiba 200 E/ml.  

Läkemedel 
Tresiba 100 E/ml, förfylld penna 5x3 ml  

Tillgänglighet 
Beräknas utgå Q3 2025, kommer troligen vara restnoterad fram till dess.  

Behandlingsalternativ 

Toujeo är den långverkande insulinanalog som rekommenderas vid upprepade nattliga 
hypoglykemier. Tresiba är inte ett rekommenderat läkemedel på grund av kostnaden samt 
förhållandevis små kliniska fördelar jämfört med Toujeo.  

Tresiba 100 E/ml cylinderampull och Tresiba 200 E/ml förfylld penna berörs inte av 
restsituationen.    

Att tänka på  
Vid byte till Toujeo är det viktigt med noggrann information till patienten om glukoskontroll 
då dosändringen tar flera dygn innan genomslag och effekt. Byte kan enligt FASS göras enhet 
för enhet baserat på den tidigare dosen basinsulin. 
 
Vid byte till Tresiba 200 E/ml behövs ett nytt recept. Tänk på att antal enheter blir samma 
som för Tresiba 100 E/ml. Det är bara koncentrationen av insulinet som är dubblerat vilket 
innebär att man injicerar mindre vätska.  

Therese Johansson 
Apotekare, terapigrupp Diabetes 
therese.k.johansson@regionkalmar.se 
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Läkemedelskommittén 

Datum Ändring Utförd av 

2023-06-15 Dokumentet skapas Therese Johansson 

2023-11-01 Uppdaterad prognos samt orsak till restsituation Therese Johansson 

2024-11-26 Uppdaterad med information att produkten 
utgår. Borttagande orsak till restsituation 

Josefine Oskarsson  
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