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Läkemedelssektionen 

Brist på Propiomazin tablett   

För tabletter innehållande propiomazin finns det pågående och kommande restsituationer, alla 
förpackningsstorlekar.  

Läkemedel 
Propavan tablett 25 mg samtliga förpackningsstorlekar 
Propiomazin tablett 25 mg samtliga förpackningsstorlekar 

Tillgänglighet 
Propavan tablett 25 mg finns nu tillgänglig (2026-06-16) men en längre restsituation förväntas 
igen under juli 2026. Restsituationen förväntas pågå till mitten av sommaren 2027.   
Propiomazin tabletter beräknas åter under hösten 2026. 
Tillgången på tabletter innehållande propiomazin bedöms bli begränsad fram till 
halvårsskiftet 2027. 

Dosdispenserade läkemedel  
Dosdispenserat propiomazin påverkas inte i nuläget. Däremot är propiomazin inte tillgänglig 
för ny dosförskrivning.  

Behandlingsalternativ 
Inga direkt utbytbara läkemedel eller licensläkemedel finns. Ompröva behovet av 
propiomazin. Utsättning kan ske direkt utan nedtrappning.  
 Farmakologiskt alternativ kan vara  

• Melatonin (ingår inte i läkemedelsförmån) 

• Lågdos mirtazapin 

• Alimemazin, prometazin och hydroxizin (bör undvikas till äldre) 

Att tänka på  
Undvika nyförskrivning av propiomazin. 
Överväga icke-farmakologiska alternativ. 
Z-läkemedel och bensodiazepiner bör undvikas. 
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Läkemedelskommittén 

Simat Taufeeq Ghanni 
Apotekare, tillförordnande sekreterare 
Terapigrupp Psykiatri 
Simat.taufeeq.ghanni@regionkalmar.se 
 

 

Ändringshistorik 
Datum Ändring Utförd av 

2026-05-06 Upprättande av dokument Josefine Dahlin  

2026-06-16 Uppdatering av prognosdatum och tillgänglighet Josefine Dahlin 
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