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Läkemedelssektionen 

Brist på Östrogenplåster   

Alla styrkor av Estradot depoplåster är restnoterade. 

Läkemedel 
Estradot depoplåster 25 mkg/24h, 37.5 mkg/24h, 50 mkg/24h, 75 mkg/24h samt 100 
mkg/24h.   

Tillgänglighet 
Estradot depoplåster 25, 37.5 samt 50 mkg/24h beräknas åter vara tillgängligt under Q2 2024.   
Styrkorna 75 och 100 mkg/24h beräknas vara åter vid årsskiftet 24/25.  

Behandlingsalternativ 
Lenzetto spray finns tillgänglig. Andra transdermala östrogenalternativ är Divigel och 
Estrogel.   

Övrigt 
Svensk förening för Obstetrik och Gynekologi, SFOG, har publicerat information om 
ekvipotens vid byte av administrationssätt, se MHT restnoteringar, information från 
Endokrin-ARG 2023-01-04. 

Therese Johansson 
Apotekare, terapigrupp Gynekologi 
therese.k.johansson@regionkalmar.se 

 

Ändringshistorik 
Datum Ändring Utförd av 

2023-05-08 Dokumentet skapas Therese Johansson 

2023-08-10 Dokument uppdaterat med ny prognos Therese Johansson 

2023-10-27 Dokument uppdaterat med ny prognos Therese Johansson 

2024-01-19 Dokument uppdaterat med ny prognos Therese Johansson 

2024-03-08 Dokument uppdaterat med ny prognos Therese Johansson 
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