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Läkemedelssektionen 

Brist på Metoprolol 1A Farma Retard 

Tillgänglighet 
Metoprolol 1A Farma Retard är åter tillgängliga i styrkorna 50 ochh 100mg  

Läkemedel 
Metoprolol 1A Farma Retard styrkor 50 och 100mg  

Behandlingsalternativ 
Direkt utbytbart alternativ saknas eftersom Metoprolol 1A Farma innehåller metoproltartrat 
medan samtliga övriga depotberedningar av metoprolol innehåller metoprololsuccinat. Det 
medför att Metoprolol 1A Farma frisätts snabbare och därmed har en högre maximal 
plasmakoncentration och kortare effektduration än övriga metoprololpreparat. En ytterligare 
skillnad är att Metoprolol 1A Farma påverkas av samtidigt födointag, vilket resulterar i en 
ökad total exponering. Antalet godkända indikationer för Metoprolol 1A Farma är färre än för 
övriga metoprololpreparat. 
Observera att det krävs ett nytt recept för att apoteket ska kunna expediera ett annat 
metoprololpreparat. 
 

Malin Johansson Östbring 
Apotekare, Terapigrupp Hjärta-Kärl, 
malin.johansson.ostbring@regionkalmar.se 

 

Ändringshistorik 
 

Datum Ändring Utförd av 

2023-12-27 Författande av dokument Malin Johansson Östbring 

2024-03-22 Uppdatering om tillgänglighet Josefine Oskarsson  
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