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Läkemedelssektionen 

Brist på isosorbidmononitrat  (uppdatering) 

Tillgång på olika preparat med isosorbidmononitrat kommer fortsätta att variera året ut och 
lösningarna förändras med tillgång. Använd ordinationsmallar i Cosmic där vi hänvisar till 
aktuellt alternativ. 

Läkemedel 
Isosorbidmononitrat 60 mg 
Imdur 30 mg, varierande tillgång 

Tillgänglighet 
Imdur 30 mg, beräknas åter april -24 
Imdur 60 mg beräknas åter april -24 

Dosdispenserade läkemedel  
Dosapoteken har för närvarande Imdur 30mg som de dispenserar med.  

Behandlingsalternativ 
Passa på att ompröva läkemedlet. Långverkande nitrat har ingen prognostisk betydelse för 
patienter med kranskärlssjukdom och behovet kan ha förändrats sedan läkemedlet sattes in. En 
ökad dos betablockad kan vara ett alternativ.  

Licens 
Regionen har generell licens på isosorbidmononitrat 30 mg och 60 mg. Du som förskrivare 
behöver inte söka licens. Beslut att förskriva licensvaran via recept är giltig tom 2024-05-31  

Isosorbide mononitrate 60 mg,  Tillverkare: Aurobindo Pharma USA 
Isosorbide Mononitrate depotablett 30 mg Tillverkare: Ingenus Pharmaceuticals 
 

Att tänka på  
Leveranstiden är oftast 1-2 veckor för licenspreparat, så vissa patienter kan stå utan läkemedel en 
tid. Se till att de har recept på kortverkande nitroglycerin (nitroglycerinspray eller Suscard 
buckaltabletter). Observera att sprayen har 3 års hållbarhet.  

Instruktioner Cosmic/mallar 
Sök under ”Icke godkända läkemedel” och använd de särskilda ordinationsmallar som tagits 
fram, då de innehåller fullständig information till apoteken inklusive licensnummer. Förnya inte 
ordination vid nytt recept, utan avsluta och söka upp ny ordinationsmall så vet du säkert att dne 
innehåller rätt uppgifter. 
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Läkemedelskommittén 

Beställning till enhet 
Vid brist i läkemedelsförråden som ombesörjs av Läkemedelsektionen kommer det 
automatiskt bytas till licensvara.  
Enheter som själva beställer kan använda sig av:   
IS 5 mono-ratiopharm, depottablett 60 mg, 100 st, vnr 845411  
 

Malin Johansson Östbring 
Apotekare, Terapigrupp Hjärta-Kärl, 
malin.johansson.ostbring@regionkalmar.se 

 

Ändringshistorik 
 

Datum Ändring Utförd av 

2023-05-04 Författande av dokument Malin Johansson Östbring 

2023-05-26 Ändrat slutdatum 30 och 60 mg Malin Johansson Östbring 

2023-06-20 30 mg åter tillgängligt, ändrat slutdatum 60 mg,  Malin Johansson Östbring 

2023-07-06 30 mg åter rest, ändrade licenspreparat Malin Johansson Östbring 

2023-08-01 Ändrat slutdatum 30 och 60 mg Malin Johansson Östbring 

2023-08-25 30 mg finns åter, 120mg är rest Malin Johansson Östbring 

2023-09-19 Nytt datum 120 mg Malin Johansson Östbring 

2023-10-12 120 mg finns åter tillgängligt Malin Johansson Östbring 

2024-02-01 30 mg åter rest från och till Malin Johansson Östbring 

2024-02-07 Licensalternativ 30mg tillagt Malin Johansson Östbring 

2024-02-16 Förtydligande om mallar för licensalternativ Malin Johansson Östbring 

2024-03-25 Uppdaterat licensalternativ Josefine Oskarsson  
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