RESTSITUATION
, Skapad: 2024-11-07
Handlaggare: Samordnare lakemedelsforsorjning, Hanna llke

Region Kalmar lan

Likemedelssektionen

Brist pa infusionsvatskor

P4 grund av extremvéder 1 bade USA och Europa har tva av Baxters produktionsenheter
drabbats hart och lett till att Sverige kommer att ha en ojamn tillgdng av infusionsvétskor
(Glukos- Na-K, Ringer-Acetat, Natriumklorid 9 mg/ml) framover. Nationell fordelning
kommer att ske for att det ska réicka till samtliga regioner.

Region Kalmar lén har ett bra utgéngslédge, eftersom vi har drygt 1 manads lager 1 vara
vitskeforrad, men dtgirder behdvs pa alla sjukvardsenheter for att skapa maximal hushallning
av nuvarande lager av intravends vitska. Vi riskerar annars att hamna i en situation dar
Ringer-Acetat eller motsvarande vétska inte finns att tillga for patienter i stort behov.

Det &r i nulédget inte klart nér tillgdngen till vétskor kan bli normaliserad. Problem kan kvarsta
och kan ha stor eller viss paverkan pa varden dven under borjan av 2025. Ny information kan

komma dagligen.

Nationell samordning pdgar mellan Lakemedelsverket, berdrda likemedelsforetag,
regionernas nationella arbetsgrupp for kritiska rester och likemedelskommittéerna.

Nationella rekommendationer att forhalla sig till for att klara situationen:

e Gor individuella bedomningar av patientens behov av vétska. Undvik rutinméssig
anvindning av Ringer-Acetat eller motsvarande intravends vétska.

e Qe vitska peroralt/enteralt nér s& ar mojligt

e Bryt infusionspasar forst ndr de ska anvéndas, koppla inte pa ett infusionsaggregat i
forvdg och undvik onddig kassation

e Lat pagaende infusioner fortsétta 1 upp till 24 timmar om behovet kvarstér och det
finns vétska kvar i infusionspasen

e Informera patienter om fastetider infor operation och uppmana dem att dricka klara
drycker fram till tvd timmar fore operation

e Vid enklare och kortare operationer, 6vervdg om en infusion alls behover vara kopplad
under ingreppet.
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e Uppvitskning infor till exempel datortomografi med kontrast kan 1 manga fall

genomforas med peroral vitska

e Vilj intravenosa bolusdoser istéllet for intermittenta infusioner nir sa ar

mdjligt/rimligt, till exempel for vissa antibiotika

NAG LOK

NPO perioperativ vard, intensivvard och transplantation
Svensk forening for Anestesi och Intensivvard
Likemedelsverket

Nationellt kontrolltorn, CT

AU ldkemedelsforsorjning.

Rekommendationer om restriktiv anvindning av intravendsa vitskor - Samverkanlidkemedel

Ovrigt:

Det ar viktigt att inte bestélla onormalt stora kvantiteter utan efter behov.

Hanna Ilke
Samordnare ldkemedelsforsorjning
hanna.ilke@regionkalmar.se
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