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Läkemedelssektionen 

Brist på Dolcontin (Morfin) Depottablett    
Dolcontin depottablett 5 mg är restnoterat på grund av stor efterfrågan. Den beräknas 
återkomma i slutet av mars 2025. 
Dolcontin depottablett 10 mg och 30 mg, slutar säljas i förpackning om 25 st. 

Läkemedel 
Dolcontin, Depottablett 5 mg 25 st  
Dolcontin Depottablett 10 mg 100 st 
Dolcontin Depottablett 30 mg 100 st 

Tillgänglighet 
Dolcontin Depottablett 5 mg 25 st -beräknas åter i mars 2025. 
Dolcontin Depottablett 10 mg 100 st – tillgänglig 
Dolcontin Depottablett 30 mg 100 st - tillgänglig 

Dosdispenserade läkemedel  
Dospatienter som har Dolcontin 5 mg dispenserat påverkas inte.  

Behandlingsalternativ 
Det finns inget direkt utbytbart alternativtill Dolcontin depottablett 5 mg, Dolcontin 
depottabletter i andra styrkor är inte delbar. Vi föreslår därmed följande: 

• Ompröva behandlingen vid långvariga smärttillstånd och oklar indikation. 
• Om indikation finns, överväg att gå över till 5 mg kortverkande tabletter tillfälligt, 

inklusive postoperativt. Se REK-listan.  
• Nedtrappning kan behövas efter längre tids användning. Säkerställ att lägre styrkor går 

att få tag på. 
 

Undvik att gå över till oxikodon depottablett 5 mg om det går att undvika. Detta motsvarar 
i realiteten Dolcontin (morfin) 10 mg, vilket fortfarande finns att tillgå och därför bör 
prioriteras före oxikodon.  

Att tänka på  
Hälften av patienterna är 75 år och äldre, de är känsligare för dosökningar med ökad risk för 
biverkningar såsom fall och kognitionspåverkan. Vid byte av opioid, tänk på 
toleransutveckling och eventuella läkemedelsinteraktioner. Konverteringstabell för opioider 
 

https://vardgivare.regionkalmar.se/vard--behandling/lakemedel/rekommenderade-lakemedel-digital/
https://d2flujgsl7escs.cloudfront.net/files/1d0a8f19-5dfa-4277-bdec-5e9885235725.pdf
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Läkemedelskommittén 

Tobias Damgaard 
Apotekare, Terapigrupp Smärta  
Tobias.damgaard@regionkalmar.se 
 

 

Ändringshistorik 
 

Datum Ändring Utförd av 

2024-11-28 Upprättande av dokument Josefine Oskarsson  

2025-01-14 Uppdaterad prognos och lagt till information 
om Dolcontin 10 mg och Dolcontin 30 mg  

Josefine Oskarsson 
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