
Notera vikten av att instruera och följa upp patientens inhalationsteknik! 

Efter en förlaga från Västmanland. Uppdaterad 240116. 

Notera vikten av att instruera och följa upp patientens inhalationsteknik! 

Efter en förlaga från Västmanland. Uppdaterad 240116. 

 

 

 Easyhaler Genuair/ 
Novolizer Turbuhaler Zonda 

  
Evohaler Respimat Övriga 

sprayer Spacer 

Kortverkande 
Beta-2 
stimulerare 
(SABA, FABA*) 

 
Buventol 

(salbutamol) 

 
Ventilastin 

(salbutamol) 
 

Bricanyl 
(terbutalin) 

  Kortverkande  
Beta-2  
stimulerare 
(SABA, FABA*) 

  

 
Airomir 

(salbutamol) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inhalationsspray 
används   
tillsammans med 
spacer. 

 
Lämplig spacer är 
Optichamber 
Diamond. 

 

 
 

Vid behov av mask 
finns olika storlekar 
att förskriva. 

 

 

Inhalations-
steroid (ICS) 

 
Giona 

(budesonid) 

 
Novopulmon 
(budesonid) 

   Inhalations- 
steroid (ICS) 

 
Flutide 

(flutikason) 

  

Långverkande 
Beta-2 
stimulerare 
(LABA, FABA*) 

 

 
Formatris 

(formoterol) 

   Långverkande  
Beta-2  
stimulerare  
(LABA) 

 

 
Striverdi 

(olodaterol) 

 

Kombination  
(ICS + LABA) 

 
Bufomix 

(budesonid+ 
formoterol) 

    Kombination 
(ICS+LABA) 

 
Seretide mite 
(flutikason+ 
salmeterol) 

 

 
Innovair 

(beklometason 
+formoterol) 

Långverkande 
antikolinergika 
(LAMA) 

 

 
Eklira 

(aklidinium) 

 

 
Braltus  

(tiotropium) 

 Långverkande 
antikolinergika 
(LAMA) 

 

 
Spiriva  

(tiotropium) 

 

Kombination 
LAMA+LABA 

 

 
Duaklir 

(aklidinium+ 
formoterol) 

   Kombination 
LAMA+LABA 

 

 
Spiolto  

(tiotropium 
+olodaterol) 

 
Bevespi 

(glykopyrronium 
+ formoterol) 

Kombination 
LAMA+LABA 
+ICS 

     Kombination 
LAMA+LABA 
+ICS 

  

 
Trimbow  

(glykopyrron+ 
formoterol+ 

beklometason) 
* FABA ingår också i kombinationspreparat med formoterol.          * FABA ingår också i kombinationspreparat med formoterol.  
 
 

Pulverinhalatorer 
Rekommenderade preparat i Region Kalmar län 2024 

Sprayinhalatorer 
Rekommenderade preparat i Region Kalmar län 2024 


