
 

 

Undvik att kryssa ”ej utbytbar” på receptet 
 

Förskriv det fabrikat patienten vill hämta ut. Kryssa endast i  

”ej utbytbar” på receptet om patienten har medicinskt behov. 

Att ange ”Ej utbytbar” på receptet ska enligt föreskrifter endast göras när det 

bedöms finnas medicinskt behov. Vi stödjer TLVs tolkning av vad som 

bedöms som medicinskt behov: 

 Vid känd allergi mot något hjälpämne som kan ingå i tabletter 

 I de fall det finns tydlig risk för sammanblandning om läkemedlet 

byts ut. 

 Förpackningar som underlättar hantering för patient, t ex 

reumatikervänlig förpackning, delbara tabletter etc. 

Farmaceuter på apotek kan motsätta sig byte i det sistnämnda fallet, om 

förskriven förpackning underlättar hantering för patienten. Finns det risk för 

sammanblandning, bör man överväga om patienten behöver dosdispenserade 

läkemedel. 

Om patienten av annat skäl önskar ett visst fabrikat, bedöms det inte som 

medicinskt behov. Vi rekommenderar istället att förskrivaren på receptet 

anger det fabrikat patienten vill hämta ut, utan att kryssa ”Ej utbytbar”. 

På så sätt kan patienten själv välja att betala mellanskillnaden eller att byta till 

en förpackning med lägre kostnad.  

 

Läkemedelskommittén 


