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PROTOKOLL

2026-05-06

Tid 13.00 - 16.00
Plats Oskarshamns sjukhus

Naérvarande: Fredrik Hagerman (ordf)
Tobias Damgaard (sekr)
Albin Thorén
Anders Térnblom
Emma Hamrin
Fredrik Olsson
Ireneusz Piotr Graczyk
Kerstin Bjorkman Lundberg
Kristina Wideback
Maciej Turlewicz
Ola Nordqvist
Tagrid Alihodzic
Therese Johansson

Franvarande: Malin Lydén
Mathias Landerdahl

§1 Faststillande av dagordning
Dagordningen faststélldes.

§2 Tillkommande direnden
§5 giller dven terapigrupp hud.

§3 Val av justeringsperson
Therese Johansson utségs till justeringsperson.

§4 Foregiende métesprotokoll
Likemedelskommittén (LK) godkiinner foregdende protokoll med foljande kommentar:
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§10 Kommentaren om att LK behover kontaktas gillande tolkning av resultat upplevdes
otydlig. Provresultaten sker externt, inklusive tolkning. LK bor anvéindas som stdd for
tolkning av resultat inom regionen.

Tobias har framfort forra motets sammanfattning till cheflakargruppen. Beslut om sdkord
planeras att fattas pd LSG Patientsikerhet i maj.

Diskussions- och beslutsirenden

§5 Nya ledaméter terapigrupper — Tobias Damgaard
Foljande godkéinns som nya ledaméter i respektive terapigrupp efter godkénd
javsdeklaration:

Daniel Alkstedt Lofgren, nefrolog Visterviks sjukhus, TG Njure/Urologi.

Fredrik Lilja, MAS Mérbylanga, TG demens/kognitiv sjukdom och éldre.

Asa Johansson, sjukskéterska Hultsfreds HC, TG demens/kognitiv sjukdom och dldre.
Ersétter Monica Svannis.

Asa Landerholm har meddelat att hon inte lingre kan ingé i TG Neurologi eller Smarta.
Fredrik O tar kontakt med Pelle Soderstrom i Vistervik som mojlig erséttare.

a) Nya javsdeklarationer kommer att skickas ut. Vissa som nyligen fyllti en
deklaration kommer att behdva fylla i igen for att samla ihop allt pd samma plats.

§6 PCSK-9-himmare i primirvard — Fredrik Hagerman

Kardiologklinikerna har efterfrigat att primérvarden kan hantera uppfoljning och
receptfornyelse av PCSK-9-himmare efter initiering och stabilisering pd medicinklinik.
Fragan behandlas i medicinska radet.

LK noterar att ménga 6nskemdl om uppf6ljning kommer till primérvirden via separata
kanaler, men tycker det r positivt att detta gér via medicinska radet. LK ser inte nagra
hinder for att PCSK-9-himmare 4dven kan foljas i primérvard, och tycker att behandlingen
bor kunna ses som 6vrig hjirtmedicinering. Foljs patienten i slutenvérd bor forskrivningen
dven fortsatt skotas i slutenvird. Detta underlittar for patienten som inte behéver 6nska
recept frén olika kliniker. T och med att fornyelse sker i primérvard, dvergdr dven ansvaret
till behandlande allminlikare som kan gora en annan helhetsbedémning én
medicinkliniken. Av kostnadsskil r LK mén om att behandlingen enbart initieras av
medicinklinik.
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Tobias tar med sig LKs synpunkter till mote med medicinska rddet.

§7 Kostnadsansvar Bas/Allméinlikemedel 2027 — Kerstin Bjorkman Lundberg
Principdokument uppdateras for att mojliggora att REK-lakemedel kan vara annat &n bas-
allminlikemedel i undantagsfall. Dokumentet har dven harmoniserats med tidigare beslut.
Se dokument och separat fil i kallelsen for forslag till beslut i juni.

PCSK-9-himmare: I och med att ansvarsfordelningen mellan primérvérd och slutenvard
kan forindras, bor beslut om kostnadsansvar avvakta till dess att fordelningen stabiliserats.
Efter stabilisering bor man dverviga en ny bedomning samt verforing av 1dmpliga
kostnadsmedel mellan forvaltningarna. Samma princip genomfordes vid lanseringen av
DOAK. LK viljer dirmed att avvakta en fordndring i kostnadsansvar infor 2027.
Forskrivningen ska f6ljas.

Antipsykotika: Det har lyfts att t ex olanzapin bérjat att anvindas pa indikationer utover
psykos. LK efterfrigar TG psykiatri hur man ser pa detta och om det &r nigot som bor
rekommenderas eller ej. LK avvaktar beslut ddr emellan.

LK noterar att det forekommer extern forskrivning av vissa likemedel som belastar
regionen, t ex kannabinoider och botulinumtoxin. Detta foljs nationellt i ramen av
oegentlig forskrivning.

Informationsapotekare i priméirvarden har fatt till sig att forskrivning av kliniklakemedel
ibland registreras felaktigt pa deras enhet. Detta beror pi att fel vardkontakt har valts. I
véntan pa en eventuell forindring kommer LK inte att skicka ut statistik med forskrivning
av klinikldkemedel till hilsovalsenheterna.

§8 Ordforande terapigrupper
Diskuterades inte under motet.

§9 Samverkan och jiv/bisyssla — Fredrik Hagerman

Det finns ett behov att stirka kompetensen gillande samverkan med ldkemedelsforetag.
LK kommer att jobba med frdgan framat, dir diskussion fors med HR. Sjukskdterskor dr
en prioriterad malgrupp.

§10 Vad diskuterar andra regioners Likemedelskommittéer
Diskuterades inte under mdétet.
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Informationsirenden

§11 Vad hiinder i Lakemedelssverige
Kort rapport fran senaste LOK-motet.

§12 Ovrig information
a) Nytt system fritidsforskrivning — Fredrik Hagerman
Sedan maj behdver samtliga forskrivare i regionen en egen arbetsplatskod for
fritidsforskrivning. Bestillningen gér via ldkemedelssektionen.

b) Sydostra ldkemedelsdagen — Fredrik Hagerman

En gemensam dag for sydostra sjukvardsregionen planeras for att smala de 3
regionerna. Datum ir satt till den 28/4 2027. Fokus ska vara pa generell kunskap om
lakemedel och likemedelssystemet som inte &r ltt att hitta vid egen s6kning. Forslag
pé dmnen kan skickas till Fredrik.

¢) Hostmdéte 2026 — Fredrik Hagerman
Datumet ir satt till 22/10. Information gér ut till terapigrupperna skyndsamt.

d) Dossamtycke — Emma Hamrin

Det har ibland varit oklart om dossamtycke inhdmtats hos patienten nér patienten
ansluts till kommunal hemsjukvérd. Ett dossamtycke innebér stora forandringar i
integritet, som patienter behdver vara medveten om. Dossamtycken beh6ver
dokumenteras tydligt. LK behover friga MAS-nétverket hur detta ser ut i respektive
kommun.

En ldkare har fragat hur man ska forhalla sig nér patienten vill ansluta till privat
dosaktor och apoteket ber forskrivaren att limna ut sin forskrivarkod. LK
rekommenderar inte att man medverkar vid anslutning till privat dos i detta skede. Om
behov finns for dosdispensering, hinvisas till upphandlad aktér inom regionen.

Ty D D
Tobias Damgaard (sekreterare)

e Il
Justerat Justerat
Fredrik Hagerman (ordf6rande) Therese Johansson
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