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PROTOKOLL

2025-09-24

Tid 13.00 - 15.00

Plats Videomoéte

Nérvarande: Fredrik Hagerman (ordf)
Tobias Damgaard (sekr)
Albin Thorén
Ireneusz Piotr Graczyk
Anders Térnblom
Kerstin Bjorkman Lundberg
Kristina Widebéck
Mathias Landerdahl
Tagrid Alihodzic (Under §8)
Therese Johansson (fr o m §8)

Franvarande: Emma Hamrin
Erik Wijnbladh
Ola Nordqvist
Maciej Turlewicz
Malin Lydén

§1 Faststillande av dagordning
Dagordningen faststilldes.

§2 Tillkommande iirenden
a) Buccolam munhdlelosning kommunalt akutfGrrad
b) Férdndringar likemedelsmodulen Cosmic
c) Fordandringar Likemedelskommittén

§3 Val av justeringsperson
Mathias Landerdahl utsdgs till justeringsperson.
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§4 Foregiende motesprotokoll
Likemedelskommittén (LK) godkéinner foregdende protokoll.
- Terapigrupp njure kommer att firdigstélla rekommendationer néra inpd REK-
internatet. Inlasningstiden blir ddrmed kortare.
- HSA-id kommer att sti fortsatt p4 utskrifterna av ldkemedelslistan i Cosmic.
Likemedlen pé utskriften kommer att sorteras pd samma sétt oavsett vald sortering
i likemedelsmodulen. LK vill verka for att utskriften blir sé lik den nuvarande som
mojligt.
- Kampanjen gillande hostmedicin kommer att genomfbras gemensamt i Syddstra
sjukvérdsregionen. Forslag pa upplégg skickas till kommande méte for synpunkter.

Diskussions- och beslutsiarenden

§5 Nya terapigruppsmedlemmar - Tobias

Marcus Weinemacher, distriktslikare Hansakliniken, godkénns som ny ledamot i
Njure/urologi.

Susanna Hofdam, ST-ldkare Medicinkliniken LSK, godkénns som ny ledamot i
Osteoporos.

Maria Viding avslutar sitt uppdrag i Astma/KOL/Allergi.

§6 LK Workshop
Diskuterades ej under motet.

§7 Sydostra liikemedelsdagen 2026 — Fredrik

Den 22/4 planeras en regiongemensam utbildningsdag med likemedelsfokus i Linkoping.
Utbildningsdagen riktas till likare i frimst sekundérvérden, men primérvérdens lakare &r
ocks3 inbjudna. Det ir dnnu inte klart om den erbjuds digitalt. Programmet &r dnnu inte
faststillt. Alla ledamoter ér vilkomna att foresld dmnen till Fredrik. Ett séirskilt
kommuntema togs upp under métet.

§8 Nationella Likemedelslistan — Tagrid

Den 19/10 kommer Cosmic uppdateras for att integreras mot Nationella Likemedelslistan
(NLL). Testmiljon for nya uppdateringen av Cosmic visades. Spérrar och samtycken
kommer bli en viktig del av integreringen av NLL. Jamforelser mellan likemedelslistan
och dosforskrivning kommer att ske i NLL-funktionen, inte lingre i
dosforskrivningsfliken. Mer information till apoteken kommer finnas tillgénglig i
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utkorgen. En for forskrivare obligatorisk utbildning i Ping-Pong informerar om
fordndringatrna.

§9 Medverkan likemedelsluncher som terapigruppsmedlem — Fredrik

LK beddmer att det ir positivt att ledaméter i terapigrupper och i LK dr med vid
lakemedelsluncher och uppmuntrar till ett storre deltagande for att kunna stotta
verksamheterna. Det #r upp till deltagaren om man vill ta emot ett lunchpaket eller inte.

Informationsarenden

§10 Melatonin pa generellt direktiv - Tobias
Som ett pilotprojekt kommer melatonin att prévas pa generellt direktiv pa
kirurgavdelningarna i Kalmar i host. Insatsen kommer att utvirderas infor eventuellt

breddinforande.

§11 Hostmote LiF
Detaljerat schema for dagen har kommit ut.

§12 Notiser
e Tramadol har inte lingre undantagstillstdnd vid receptforskrivning, pd samma sétt
som kodein och etylmorfin.
e Halsbrickor for antikoagulantia r pa utging
e De flesta kapitel i Likemedelsboken &r nu uppdaterade.

§13 Ovriga direnden
a) Buccolam munhdlelosning kommunalt akutforrad
Kan Buccolam vara ett alternativ for kommunala akutforrdd? Fragan diskuterades
januari 2024, dir det beslutades att patienter med behov bor fa det ordinerat istéllet.

Beslutet kvarstar.

b) Férindringar likemedelsmodulen Cosmic

Det forekommer begreppsforvirring i och med den nya uppdateringen av Cosmic.
Begreppet forskrivning och skillnaden mellan ordinationsorsak och
behandlingsindamél kan upplevas otydliga och riskera att anviindas fel. Begreppen
foljer terminologin for NLL.

Uppdateringen har lett till en Lex Maria-anmaélan i Uppsala, d4 patienter med enteral

sond fatt likemedel administrerade oralt, dd det statt som administrationsvig i Cosmic.
Detta 4r inget som kommer réttas, utan kréver att ordinatdren viljer rétt
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adminstreringssitt. Fredrik fir i uppdrag att informera cheflékare. LK ska ocksé gora
ett riktat utskick for att fortydliga de saker som upplevs otydliga. Albin sammanfattar
forslag pa innehéll och skickar till Fredrik.

c) Fordndringar Likemedelskommittén

Erik Wijnbladh har meddelat att han avslutar sitt uppdrag i LK. LK tackar Erik f6r hans
insats. Det finns ett fortsatt stort behov av representation fran sekundérvéarden i LK.
Fredrik diskuterar med Medicinkliniken i Viéstervik angdende mdjlighet att utse en

ersittare till Erik.

/

Tobias Damgaard (sekreterare)

Justerat _
Fredrik Hagerman (ordforande) Mathias Landerdahl
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