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PROTOKOLL

2024-04-24

Tid 13.00 - 15.00

Plats Videomote

Nérvarande: Fredrik Hagerman (ordf)
Tobias Damgaard (sekr)
Emma Hamrin
Erik Wijnbladh
Ireneusz Piotr Graczyk

Kerstin Bjérkman Lundberg

Kristina Widebéck
Maciej Turlewicz
Mathias Landerdahl

Ola Nordqvist

Therese Johansson

Asa Stumpf

Ylva Jonsson (adj, §9-10)

Franvarande: Albin Thorén
Malin Lydén
Tagrid Alihodzic

§1 Faststillande av dagordning
Dagordningen faststilldes.

§2 Tillkommande drenden

§3 Val av justeringsperson
Mathias Landerdahl utségs till justeringsperson.

§4 Foregiende motesprotokoll
Likemedelskommittén (LK) godkéinner foregiende protokoll.
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a) Uppfoljning

- B12-injektioner

Nya preparat for B12-injektioner har kommit till den svenska marknaden och ingér i
forméanen. LK beslutar att inte verka for rekvisitionshantering just nu. Befintliga
ordinationsmallar i Cosmic uppdateras till det nya preparatet. Uppmaningen om
tablettbehandling i forsta hand kvarstar.

Diskussions- och beslutsarenden

§5 Kampanj likemedelslista maj

Kampanjen for att uppmirksamma allménheten om skillnader i likemedelslistor kommer
paborjas i maj. Foldrar dr upptryckta och kommer skickas ut till primérvérden och till de
specialistmottagningar som dnskar dessa. NAVET-nyhet kommer att g ut i maj och
information kommer att visas pa vintrumsskérmar, pd bussar och pd sociala medier.
Affischer ér upptryckta som kan erbjudas apotek.

§6 Receptfria likemedel — hur linge

Region Ostergétland har undersékt hur linge man som region bor rekommendera receptfri
forskrivning, dér flera regioner verkar for upp till 2-3 ménader. Region Ostergdtland har
tagit fram forslag for att rekommendera upp till 3 ménader, med tydlig information om
kortare tider vid olika sjukdomstillstdnd. RSG Likemedel 6nskar veta om det gér att
harmonisera i Sydostra sjukvardsregionen. LK ser fordelar och risker, med minskade
vardkontakter och littare hantering via rddgivningssjukskéterskor, men samtidigt risk for
odnskat 14nga behandlingstider. Den ekonomiska péverkan det fér varierar, da 6kade
likemedelskostnader paverkas av var likemedlen inhandlas, samtidigt som avgiften f6r
kontakt med varden i stillet forsvinner. Fredrik skriver om Region Ostergdtlands forslag
och ber LK att aterkoppla mailledes.

§7 Hur nir vi fram till sekundirvirden med t ex vira likemedelsméil
Hann inte diskuteras under motet.

§8 Utskrivning Cosmic och Pascal

Fortsittning pa diskussion foregdende méte angdende dokumentation av medskickade
likemedel. Fredrik och Tobias har haft inledande avstimning med Asa och med Kristin
Irebring och Lena Vilander Hamnert om i vilken utstréckning likemedelslistan i Cosmic
kan borja anvindas som underlag for vissa ordinationer. Det foreslds att en arbetsgrupp tas
fram med mal att ta fram ett forslag pa arbetssitt som kan presenteras for MAS-nitverket 1
host. Fredrik, Emma, Irek och Asa dnskar delta, med Fredrik som sammankallande. Det &r
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viktigt att arbetet sker i samarbete med patientsikerhetssamordnare och 6vrig verksamhet i
regionen.

§9 Substansnamn utskriftslista

Det pagér ett nationellt arbete att framhéva substansnamn i kommunikationen med patient.
Andra regioner verkar for att utforma likemedelslistan sé att substansnamnet blir tydligare.
LK ser positivt pa att substansnamnet framhévs ytterligare pa utskriften. Ett arbete pagér
nationellt for att ta fram patientviinliga substansnamn som ska anviindas i
kommunikationen mellan patient och berdrda vardaktorer, vilket dock kan drdja. Ett
alternativ under tiden vore att underséka om substansnamnet som framkommer i liten stil
framhivs ytterligare pa utskriften. Det skulle dock behéva undersokas ytterligare
tillsammans med Likemedelsteamet pé IT. Tobias och Ylva tar fram ett underlag for dem
att ta stéllning till.

Informationsidrenden

§9 Byta styrka Cosmic

Det har framkommit att funktionen Byt styrka i Cosmic kan leda till att ordinerat
likemedel byts utan forskrivarens vetskap. LK ser allvarligt pa detta, och vill verka for att
funktionen inte ir tillginglig till dess att detta dtgérdas. Uppsala har tidigare anmilt denna
brist, men det har inte atgérdats eller prioriterats av Cambio. Mathias och Ylva tar med
fragan till Dan Johannesson, objektségare Cosmic, for diskussion inom sina nétverk,
inklusive hos chefslikarna. Bristen behdver dven informeras internt.

§10 Rivaroxaban patent
TLV har godkint utbyte till generiskt rivaroxaban trots att det rittsliga léget for
patentutgéng &r osdkert. LK foljer hindelseforloppet.

§11 Metalyse vid ischemisk stroke
En rutin for att anvinda Metalyse vid ischemisk stroke har tagits fram med
medicinklinikerna i regionen, som ska borja f6ljas 1 maj.

§12 LOK - kort rapport
Sammanfattning av senaste LOK-métet samt 1dkemedelsverkets besok pa regionen. Bilder

fran LOK finns pa G:\Likemedelskommittén.

§13 Notiser
Forelasningsfilmer med likemedelsrekommendationer frén Region S6rmland finns att hitta
pé: https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
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T (0

Tobias Damgaard (sekreterare) vy
Justerat # T usterat
Fredrik Hagerman (ordforande) Mathias Landerdahl
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