Pa Scal Iathund Verktygslada for forskrivare

Flikarna:

Ldkemedel — har gors forskrivningarna:
o Framtida, Aktuella, Historiska
o Disp / akut disp =i dosrulle /akutrulle
o Vb /ingen kommentar = helférpackning
o Andra/ Andra till helférpackning / Férnya / Satt ut / Makulera / Bestall
Handelsvaror (t.ex forbrukningsartiklar, sdésom optichamber andningsbehallare)
Uthdmtat (lakemedel eller handelsvaror) — upp till 5 ar tillbaka (fran 1 maj 2018 lagen om
NLL), dven icke-dospatienter
Bestdllningar (helférpackningar) — senaste 3 manader
Patientinformation
o Pausa och ateraktivera patienter, tex under langvarig inneliggande vard (1 vecka?)
=  Man behover inte satta slutdatum nar man pausar
= Vid ateraktivering kommer pop-up-ruta om att ta stallning till akutrulle
eller nasta ordinarie rulle ("aktivera endast”)
o Vid uppstart av patient, be tex kommunskoterska att forbereda allt i denna flik.
Meddelanden — till dosapoteket (tex semesterrulle eller allman fraga)

Forskrivning (fliken Lakemedel):

Behandlingsorsak/Andamdl — vilj bland féreslagna orsaker i rullisten, sa fylls andamal i
automatiskt. Fritext kan ocksa anvindas. Andamalet &r det som ses av patienten.
Matcha tiderna sa det stimmer 6verens med existerande behandling (tips, klicka pa klockan)
Dosering: Om kortnotation anvands foreslas klockslag automatiskt for doslakemedel men inte
for helférpackningar. Valj Tillféllen sa far du forslag pa klockslag dven dar.
Helférpackning:
o Maojlighet att kryssa i Vid behov och Ange max dygnsdos
= Men: vad innebar "vid behov” i praktiken pa ett boende?..
o Gar att hamta ut direkt, dven om du skriver startdatum langre fram (undantag om du
lagger till kommentar till apotek langst ner, tex “Far hamtas ut tidigast...”)
S6k bland icke godkéinda Idkemedel ar substanser som saknar svenskt
marknadsgodkdnnande. Tex licenspreparat och extempore-lakemedel
Obs = avvikande dosering (sic), tex hogre dosering an vad som star i FASS.
Uppfyller villkor ar synlig endast vid begrdansad subvention. Hall pekaren over (F) for info.
| Pascal kan man felaktigt kryssa ur rutan Férmdnsberdttigad, men patienten far 4nda
ldkemedlet inom forman. Alla dospatienter ar folkbokforda i Sverige och férmansberattigade.
Halva tabletter — funkar for en del tabletter i dosrullen. ”Gar det sa gar det”
Ldgag till doseringssteg — Upp-/Nedtrappning (max 28 dagar per férskrivning dock an sa
lange). Ska behandling fortsatta tills vidare efter sista doseringssteg kravs ny forskrivning.



Annan dosering — Oregelbunden och specialforskrivning

o Valj Veckoschema eller Avancerat

o Tex veckotablett Alendronat eller

o Tex Levaxin 25 pg 1x1, men var tredje dag 2x1.

= Alternativ: 25 ug 1,1,0 och 50 ug 0, 0, 1

o Aven lamplig vid upp-/nedtrappning dir doseringen dndras ofta, tex dagligen.
Utsattning av flera lakemedel pa en gang: tips, valj Gemensamt utsdttningsdatum och orsak
Forskrivningen géller fran och med startdatumet till och med slutdatumet
Om inget utsattningsdatum satts, ar forskrivningen giltig i ett ar for dosdispenserade
lakemedel (kan dndras till 3 manader i installningarna via webbingangen)
Annan instruktion till patienten och Kommentar till apoteket
Stopptid for produktion ar 14.00 for bade ordinarie och akut rulle enligt vart avtal

Akutrulle — att tdnka pa:

Tva sorters akutrulle:
o Tillaggsrulle — nar nya lakemedel tillkommer. Tas i tillagg till ordinarie rulle.
o Erséattningsrulle — nar likemedel sétts ut / dosminskas. Ersétter ordinarie rulle.
Om patienten bor hemma maste hen informeras om att nya dospasar ska hamtas ut, om
patienten bor pa boende maste boendet informeras.
Om bestallning gors innan akutstopptid levereras rullen nasta vardag (dag 2) med dosstart
tidigast dag 3. Om bestéllningen gors efter akutstopptid drojer det ytterligare 1 dag.
o Tex bestdllning efter stopptid en torsdag = dosstart tidigast tisdag
Risker: dubbelbehandling eller utebliven behandling
o Manga akutrullar hdmtas aldrig ut. Kan helférpackning vara ett alternativ?
Viss extra kostnad
o Extra lakemedelskostnad for regionen vid ersattningsrulle (tex Eliquis 300 kr foér 2 v)
o Eventuell extra leveranskostnad for tex boende som far rullen levererad ( f.n. 310 kr
per akutleverans). Om leverans sker till utlamningsstalle ar det gratis.
Nar patient ar utskrivningsklar efter vardtid pa sjukhus, gor helst de akuta bestéllningarna sa
samlat som majligt. Akuta bestallningar vid olika tidpunkter riskerar att orsaka flera
akutproduktioner, vilket 6kar risken for missférstand och slosar pa resurser.
Under en langre inneliggande vardtid, inaktivera garna dosrullen, men kom ihag att dndra
tillbaka till Aktiv infor hemgang. Du far da (via pop-up) ta stéllning till om patienten ska ha
akutrulle eller vanta till ndsta ordinarie rulle (kolla datum).

Anvandarinstallningar — Nollstalls varje gang om de dndras via uthopp fran Cosmic. Om de dndras via
webbingangen kommer Pascal ihag valen framgent, aven vid uthopp fran Cosmic.

Beslutsstéd — Graviditets-/amningsvarningar for alla kvinnor, inte bara 13-55 ar
Bevakning — Lagg till patienter i bevakningslista och fa meddelande innan recept gar ut.
Férskrivning

o Lat Pascal automatiskt foresla forpackning och antal uttag for helférpackningar.

o Forinstall 3 manaders giltighet pa nya recept (galler dven dos)
Kolumner & sortering

o Valj standardsortering (default alfabetisk). Tips: ATC-kod

o Valj vilka kolumner som ska visas. Tips: Forskrivande enhet, Giltig t.0.m, Senaste uttag
Ovrigt — Historiska recept 1-60 manader bakat (default 15). Tips: vilj 60 manader



Fakta om Pascal:

e Pascal hanterar recept, inte ordinationer = Pascal ar inte en journalhandling!
o Forskrivningar i Pascal ska ddrmed journalféras i Cosmic (journalforingsplikt). Bast ar att
halla Cosmiclistan uppdaterad mot Pascal genom knappen Nationella Iékemedelslistan
o Om en dospatient ari livets slutskede, se till att Iakemedlen dr dokumenterade i Cosmic
= Mycket svart att aterskapa Pascallistan efter att dédsbeviset gatt igenom.

e Samtliga e-recept som skickas i Sverige syns i Pascal (snabel-e)

e Likemedel levereras i dospasar for tva veckor i taget

o Kriterier for dosférpackade lakemedel:

o Att patienten har stabil grundmedicinering
o Att det foreligger ett medicinskt behov av dosdispenserade ldkemedel och att det ur
sakerhetssynpunkt for patienten beddms vara mest fordelaktigt.

e Ovanstaende innebar alltsa:

o Att det inte ar patientens boendeform som avgor. T.ex. vill kommunen ofta att alla
patienter har dosrulle, men en patient med instabil grundmedicinering ar inte lamplig.

o Att om en patient dnskar dosrulle (i vissa fall privat), men inte har ett medicinskt behov
av det, ar var rekommendation att sdga nej.

e Dosrulle inom var upphandling kostar inget for patienten eller regionen (férutom akutrulle, se
ovan). Daremot betalar regionen for lakemedlen i rullen, och de ar ofta dyrare &n pa recept,
eftersom generiskt utbyte inte ar applicerbart och dosapoteket kan ibland valja
forpackningsstorlekar och preparat som kostar mer (t ex en tablett rivastigmin kostar ca 25 kr i
dosrulle men ca 1 kr i enskild férpackning).

Ovrigt:

e Starta upp Pascal till ny patient infér utskrivning:
o Obs, samtycke och vardrelation kravs
o Be tex kommunskoéterska att starta upp patienten med ratt adress etc. Nar det ar
gjort for du 6ver aktuella lakemedel (enligt nedan) som du ansvarar for. Observera att
du tar 6ver ansvaret for de forskrivningar du lagger in i dosrullen
o Ny dospatient far automatiskt in alla befintliga e-recept i Pascal som helférpackningar
vb. De har da en sérskild orange e-receptsymbol i Pascal och behéver verifieras:
* Andra till dosp&se, dndra till stdende helférpackning eller sitt ut.
= Det gar inte gora bestallning forran samtliga orangea recept hanterats.
= Nar alla orangea e-recept har verifierats férsvinner rutan Verifiera e-recept.
e Till dospatient bor all forskrivning helst ske i Pascal (undantag palliativa paketet och sadant
som inte gar att forskriva i Pascal, sasom infusioner)
o Annars risk att man missar viktiga beslutsstéd och helhetsbild
o Om e-recept skickas fran Cosmic ligger det kvar i 100 dagar i Pascal under Aktuella
recept (men far ett randigt utseende). Aven om man satter slutdatum i Cosmic.
o Det som foljer med e-recepten fran Cosmic ar dosering och Notera vid administrering
e Semesterrulle for langre tid bestalls enklast genom meddelande till Pascal av ldkare eller
sjukskoterska. Max 6 veckors tid (om lakemedlen haller).
e Handbok Pascal — lattlast och tydlig. Lank langst upp i Pascal-fonstret (bredvid installningar)



Utbildningsresurser:
Pascal:

e Pascal instruktionsfilmer - For vardgivare Region Kalmar ldn
o Bra, korta, kliniskt anpassade filmer cirka 2-4 minuter langa.
o Ligger pa Region Stockholms utbildningssida. Skapa ett inlogg forsta gangen.ss
o T.ex. Registrera ny patient, Pausa dosdispensering, Nyférskrivning, Oregelbunden
forskrivning, Akutforskrivning, Andra forskrivning, Satt ut férskrivning, etc.
e  Utbildningsmiljo Pascal: https://utb.eordinationpascal.se/
e Handbok Pasca https://vardgivare.regionkalmar.se/vard--
behandling/lakemedel/utbildningsfilmer/pascal/l 3.0 Handbok

e Likemedel Region Kalmar lan: https://vardgivare.regionkalmar.se/vard--
behandling/lakemedel/

e  Forskrivningsguiden: https://vardgivare.regionkalmar.se/globalassets/vard-och-
behandling/lakemedel/rad-vid-forskrivning/forskrivningsguiden.pdf
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