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Styrdokument lakemedelsmallar - kvalitetssakring

1. Bakgrund

Pa initiativ av Sjukvardsledningen i Region Kalmar lan togs beslutet om en gemensam
struktur for lakemedelsmallar i samband med inférandet av lakemedelsmodulen R8:1 i
Cosmic.

Dokumentet beskriver de olika roller och ansvarsomraden som ingar i kvalitetssakring av
regiongemensamma ordinationsmallar och generella direktiv i Cosmic.

Begreppet lakemedelsmallar innefattar mallar for lakemedelsordination, generella direktiv
(GD), vissa nutritionsprodukter, forbrukningsartiklar och paket. Mallarna forvaltas centralt.

Sjukvardsledningen har overlatit till Cosmics objektagare och Lakemedelschef att framgent
faststélla styrdokumentet.

2. Malséttning
Overgripande mal for lakemedelsmallar:

Huvuddelen av nya ordinationer och forskrivningar ska goras med hjélp av kvalitetssakrade
och enkelt sokbara lakemedelsmallar. Darigenom underlattas en rationell, kostnadseffektiv
och patientséker ordination, forskrivning och anvandning av lakemedel.

Ordinationsmallar bor finnas for:

- Upphandlade lakemedel

- L&kemedel i REK-listan

- Vanliga ordinationer/forskrivningar forutsatt att dessa foljer aktuella riktlinjer i Gvrigt.

- Mindre vanliga men av nagot skal mer komplicerade ordinationer och dér en
lakemedelsmall gor det patagligt enklare och sékrare for forskrivare och patient.

Skapande av en ny mall bedéms utifran en sammanvagning av:

- Verksamhetens behov, d.v.s. hur ofta den forvéantas anvéndas.

-l vilken utstrackning en lakemedelsmall forenklar ordinationen och/eller forbéttrar
patientsakerheten.

- Forvéxlingsrisk med redan publicerade lakemedelsmallar.

- Resursatgang for alla som involveras i konstruktion och underhall av
lakemedelsmallen.

Malet ar att ordinationsmallar med skillnader av ej avgorande betydelse skall vara
gemensamma for hela Regionen. Detta for att 6ka kvalité, underlatta och minska
omfattningen av administrationen av lakemedelsmallar.
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For GD galler att de skapas utifran verksamhetens behov, men ska sa langt majligt vara
gemensamma Gver lanet. | samrad med klinikerna kommer en arlig 6versyn av listan for
generella ordinationer ske och godk&nnande fornyas.

3. Roller och ansvarsomraden

Lakemedelssektionen, i ndra samarbete med Lakemedelskommittén, ansvarar for de
regiongemensamma ldkemedelsmallarnas forvaltning och att det finns medicinskt och
farmaceutisk korrekta och uppdaterade lakemedelsmallar.

Lakemedelskommitténs terapigrupper ansvarar for att ordinationsmallar skapas for lakemedel
inom sina respektive terapiomraden och att ordinationsmallar finns for samtliga
rekommendationer. | samband med arlig revidering, gors en 6versyn av mallarna av
respektive terapigrupp for att sékerstélla att mallutbudet halls uppdaterat, i enlighet med
medicinska riktlinjer och rekommendationer. Ad hoc-grupper bor finnas for de funktions-
eller specialitetsspecifika mallar som inte representeras av nagon expertgrupp inom
Lakemedelskommittén.

Lakemedelssektionens forvaltning och det I6pande arbetet med lakemedelsmallar sker enligt
separat rutin (”Forvaltning produktkatalog, lakemedelsmallar, paket och generella direktiv”’
samt ’Skapa och koppla generella direktiv i Cosmic”).

Beskrivning av roller och ansvar kopplade till kvalitetssédkring och férvaltning av

lakemedelsmallar:

Lakare med anknytning till
terapi-/ad hoc-grupp som
medlem eller adjungerad.

Rollen kan innehas av ST-lakare
under forutsattning att
kontinuitet kan uppratthallas.

Medicinskt mallansvarig l&kare,
i samrad med terapigrupp och
berdrd verksamhetschef,
ansvarar for ersattare vid
eventuell franvaro 6ver 2
manader.

Roll Innehavare Ansvar

Medicinskt Regiondvergripande inom Ansvarar for att medicinskt
mallansvarig respektive omrade. godkanna ordinationsmallen (att
lakare mallen f6ljer medicinska riktlinjer)

infor publicering.

Ansvarar for att ordinationsmallen
dverensstammer med onskemal av
bestallning.

Tidsatgang for forvaltning av mallar
per terapiomrade uppskattas till max
2040 hiar.
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Malladministrator

Leg. apotekare/receptarie.

Ansvarar for konstruktion, testning
och underhall av
ordinationsmallar/GD.

Bevakar att kvalitetssékring sker
enligt rutin.

Kan bista med forslag pa utbud av
lansgemensamma
ordinationsmallar/GD inom omradet.

Kan bista i den arliga 6versynen och
att ordinationsmallar/GD vid behov
uppdateras enligt aktuella
medicinska riktlinjer.

Terapi/Ad hoc-
grupp

Radgivande och sakkunnig
grupp.

Radgivande i sakfragor gallande
andringar/skapande av
ordinationsmallar.

Bistar medicinskt
mallansvarig/malladministrator med
att utreda behov, utforma forslag till
ordinationsmall och arlig Gversyn.

kompetens.

Lakemedels- Radgivande, sakkunnigt och Bistar som radgivande och
kommitté beslutande organ. sakkunnigt organ.
Beslutanderdtt i dvergripande
arenden.
Samordnare Apotekare eller motsvarande Har det 6vergripande ansvaret for

planering av kvalitetssakring och
forvaltning av alla typer av
lakemedelsmallar.

Oversyn och eventuell uppdatering ska ske minst en gang per ar.

En kvalitetssakrad lakemedelsmall ska:

- vara godkand av medicinskt mallansvarig lakare

- vara godkand av farmaceutiskt ansvarig
- uppdateras vid behov, till exempel vid &ndring av medicinska riktlinjer
- granskas arligen av terapi/ad hoc-gruppen, inkl. en bedémning av om den fortfarande

behovs

- for generella direktiv galler arlig genomgang i samband med kvalitetsgranskning i
samrad med verksamhetsansvarig
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For ordinationsmallar med injektion och infusion inom slutenvard som genererar
utdelningstillfallen i ordinationslista rekommenderas granskning av sjukskoterska.

Vid ordination via lakemedelsmall &r det alltid den ordinerande lakaren/sjukskdterskan som
har det yttersta ansvaret for sjalva ordinationen till patient.

4. Underhall av lakemedelsmallar (med undantag av GD)
Arenden sdsom 6nskemal om ny/andring av lakemedelsmall kan inkomma via:

- Webbformular pa Intranatet (under Stod och service — Lakemedel —
Lakemedelsmallar) kopplad till funktionsbrevlada.

- Mail till funktionsbrevlada lakemedelsmallar@regionkalmar.se

- Direktkontakt med samordnare/malladministrator/medlem i terapigrupp.

Vid enklare 6nskemal sasom en ej fungerande lakemedelsmall kan arendena inkomma via
funktionsbrevladan: lakemedelsmallar@regionkalmar.se (bevakas vardagar).

For mer omfattande &ndringar/bestéliningar anvands webbformularet.

Vid akuta arenden som innebar risk for patientfara kan kontakt ske via telefon: (0480) 847 26
(vardagar 8:00-16:00)

Arenden dar aterkoppling, trots pAminnelse, uteblir stangs ner efter tre manader. Detta utgor
inget hinder for att pa nytt ta upp arendet vid senare forfragan/énskemal.

5. Medicinskt mallansvar och farmaceutisk granskning

Medicinskt och farmaceutiskt ansvariga granskar mallforslag fére publicering och kan redan
infor konstruktionen av lakemedelsmallen ha synpunkter pa utformning och innehall. Vid
granskningen beddms och godkénns mallens:

- Namn

- Administreringssatt

- Preparat, inkl. beredningsform och styrka
- Behandlingsorsak

- Behandlingsandamal

- Patient/vardgivarinstruktion

- Dos och intervall

— Doseringstider

- Behandlingstid

- Kontraindikationer (GD)

- Maxdos (vid behovs-ordinationer)

och i forekommande fall

- Beredning (tillsatser och/eller spadning)
- L&nk med information + information om mallen/GD
- Lamplig forpackning, antal férpackningar och antal uttag
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Andringshistorik
Datum Andring utford av
2017-11-27 Ny. Hanna Hjelmqvist
Kerstin Bjorkman-Lundberg
2018-02-01 Hanna Hjelmqvist
Kerstin Bjorkman-Lundberg
2020-12-29 Nytt utseende (Regionens rutinmall). Tagrid Alihodzic

Det mesta av innehallet under "Underhall av
lakemedelsmallar” har flyttats till separat rutin
"Foérvaltning produktkatalog, lakemedelsmallar,
paket och generella direktiv”.

Uppdaterad mailadress for funktionsbrevladda
(@regionkalmar.se).

Tillagg géllande hantering av arenden dar
aterkoppling uteblir.

2022-09-22

Fortydligande under "Roller och
ansvarsomraden”.

Uppdaterad sokvag for webbformular.

Tagrid Alihodzic
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