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Riktlinje for Lakemedelshantering — Narkotiska lakemedel

Syfte och omfattning

Riktlinjen syftar till att komplettera och fortydliga Socialstyrelsens foreskrift HSLF-FS
2017:37 kring ordination och hantering av ldkemedel och giller for all ber6rd hilso- och
sjukvérdspersonal i Region Kalmar lan.

Ansvar
Narkotikaansvarig ska finnas pa alla enheter som anvander narkotiska ldkemedel, och ska
vara namngiven i enhetens rutin for ladkemedelshantering.

Mall finns i Riktlinje for likemedelshantering — Ansvar

I ansvaret som narkotikaansvarig ska foljande arbetsuppgifter inga:
e Ansvara for att enheten hanterar och registrerar narkotika enligt denna riktlinje
e Ansvara for att utfora inventering och kontroll av narkotika enligt denna riktlinje

Inom tandvarden kan narkotikaansvarig vara legitimerad tandlidkare, legitimerad tandhygienist
eller tandskoterska.

Inom &vrig hdlso- och sjukvard ska narkotikaansvarig vara legitimerad sjukskoterska,
biomedicinsk analytiker, rontgensjukskoterska, barnmorska eller ldkare. Undantag fran detta
kan accepteras pd mindre enheter.

Den som é&r narkotikaansvarig pa enheten har inte rétt att bestéilla eller att ha
bestillningsbehorighet for ldkemedel.

Forvaring

Narkotika ska forvaras i last lakemedelsforrdd (undantaget akutbrickor/-vagnar), skilt frén
andra lakemedel, géller &ven narkotika som maste forvaras 1 kylskap.

Forutsatt att det finns god sdkerhet kring nyckel- och behorighetshantering maste inte

narkotika forvaras i ett separat last skap/ldda inne i ett last ladkemedelsrum. For sdkrare
sparbarhet rekommenderas att forvara narkotikan i1 skap/lador med egen kort- och kodlésare.

Narkotika bor inte forvaras i ldkemedelsvagn. Om enheten, efter behovsbedomning, &nda
valjer att gora det ska alltid minsta mojliga méangd (per pass eller dygn) foras ut pa patientniva
och forvaras i patientens 1dda.

Se vidare Riktlinje for Likemedelshantering — Forvaring
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Forbrukningsjournal narkotika
Forbrukningsjournal ska foras pa alla ldkemedel som é&r narkotikaklassade. Detta giller for
Regionens alla enheter som bestiller och administrerar narkotikaklassade ldkemedel.

En forbrukningsjournal anvénds per ldkemedel, beredningsform och styrka. Synonyma
lakemedel far foras pad samma forbrukningsjournal. Observera att &ven narkotikaklassade
lakemedel 1 akutvéska/bricka/ask/vagn och liknande ska ha en forbrukningsjournal.

Forbrukningsjournal ska vid iordningstillandet alltid fyllas i avseende aktuell patient.
Utskriven patientetikett ska anvidndas for att fa fullstindiga patientuppgifter (patientens adress
maéste inte framgd). I vissa verksamheter kan avsteg fran patientetikett goras (t.ex. tandvard)
och 1 vissa verksamheter (t.ex. operation) kan avsteg fran patientidentitet goras. Dessa avsteg
far endast goras forutsatt att patientsdkerheten och spdrbarheten till patient upprétthalls, och
ska beskrivas och motiveras 1 enhetens rutin for ldkemedelshantering.

Varje ging uttag eller tillforsel gors ska den faktiska behallningen av aktuellt preparat i
lakemedelsforradet kontrollrdknas mot den framréknade behallningen 1
forbrukningsjournalen. Fabriksforseglade forpackningar ska inte brytas vid saldokontroll.
Denna saldokontroll innebér inte fullstindig narkotikakontroll, vilken beskrivs nedan, se
Fullstdndig narkotikakontroll.

Alla typer av tillforsel och uttag ska noteras 1 forbrukningsjournalen, d.v.s. dven ”l&n”,
kassation och hdmtning fran/dterlamning till likemedelsautomat. Forbrukningsjournal ska
alltid foras avseende aktuell patient.

Tillforsel i form av dterplock tillbaka till lakemedelsforradet kan undantagsvis goras under de
forutséttningar som anges 1 Riktlinje for Likemedelshantering — Forvaring.

For att sikrare fa fram ritt behdllning for orala l6sningar kan dessa med fordel végas (hela
flaskan innan och efter uttag): uttaget noteras i milliliter, behéllningen noteras i gram.

For mer exakt dosering bor en dosspruta, som kan kopplas till en anpassad extra insatt kork
med forslutningsmdgjlighet, anvindas. Om vag inte anvénds ska hanteringen av orala l6sningar
beskrivas i enhetens rutin for likemedelshantering.

Patientbunden narkotika som vardpersonal iordningstéller och administrerar/6verlamnar ska
ha egen forbrukningsjournal for varje lidkemedel och varje patient.

Forbrukningsjournal Narkotika bestélls fran Centralforradet. A4-format artikelnummer
516727, A5-format med breda rader, artikelnummer 518543. A5-format med smala rader,
artikelnummer 516474, far endast anvéindas 1 verksamheter som far gora avsteg fran
patientidentitet enligt ovan.
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” Lén,,
”Lan” av narkotika mellan enheter far endast foreckomma dé aktuellt likemedel inte finns 1
lakemedelsautomaten.

2

Om ”lan” &dr det enda alternativet ska himtande sjukskoterska ha med sig sitt SITHS-kort for
att kunna identifiera sig. ”Lan” ska dokumenteras som uttag i forbrukningsjournal pa den
enhet dér det hdmtas och foras in som tillforsel i1 forbrukningsjournal pd den enhet som lanar.
Bada enheterna ska kontrasignera i varandras forbrukningsjournaler for att bekrifta Gverflyttat
antal. Uttag pa patientnivad dokumenteras endast i den mottagande enhetens forbruknings-

journal vid iordningstéllandet.

”Lén” av narkotika mellan enheter innebér fullstandig overflytt av 1dkemedlet. Ingen
debitering eller dterlimning ska goras.

Fullstandig narkotikakontroll

Fullstindig narkotikakontroll syftar till att f6lja och f6lja upp enhetens hela flode av
narkotiska ldkemedel. Fullstdndig narkotikakontroll dr en utdkad kontroll utover den
saldokontroll som gors av alla sjukskoéterskor vid varje uttag.

Kontrollen ska utforas regelbundet, minst en gdng i manaden. Hur ofta det ska goras pa
enheten ska beskrivas i enhetens rutin for lakemedelshantering.

Fullstandig narkotikakontroll ska dokumenteras och innehalla:
% Saldokontroll
% Oversyn/rimlighetskontroll
% Kontroll av tillférd mangd

Nér alla delarna i den fullstindiga narkotikakontrollen utforts dokumenteras detta for varje
lakemedel i respektive forbrukningsjournal. (se till att denna anteckning gér att skilja fran
saldokontroll, skriv t ex "fullstdndig kontroll”)

Fullstdndig narkotikakontroll ska goéras dven pa de patientbundna narkotikaklassade
ladkemedlen, om sadana forekommer.

Saldokontroll:
Kontrollrdkna det faktiska antalet for all narkotika i 1dkemedelsforrddet, bade eget sortiment
och det som har hamtats fran ladkemedelsautomat/lanats.

Oversyn/rimlighetskontroll:

Kontrollera att enheten foljer gédllande riktlinje och enhetens rutin for ldkemedelshantering
med avseende péd narkotikahantering, exempelvis genom att kontrollera:

att dokumentationen av uttag och tillforsel utfors korrekt

att kassation dr dokumenterad enligt avsnitt Kassation nedan

om brister forekommer och atgirdas

om aterkommande brister forekommer

om det forekommer oforklarlig saldoavvikelse och/eller kassation

att signaturer i forbrukningsjournal dverensstimmer med enhetens signaturlista
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o att fabriksforseglade forpackningar inte ha brutits, att ingen egen forsegling (t.ex. med
en sprutetikett) forekommer samt att inga gummiband finns runt kartor
e att eventuellt I&n dr dokumenterat pa ratt sétt

Kontrollen enligt ovanstaende punkter, eller utifran enhetens egen rutin, kan féranleda
kontroll att uttagen méngd enligt forbrukningsjournal motsvarar administrerad méngd enligt
patientjournal (stickprov)

Kontroll av tillford mangd:

Samtliga narkotikaklassade lakemedel ska kontrolleras, s att bestélld mangd motsvarar
tillford méngd 1 forbrukningsjournal. Underlag for detta kommer i form av manadsrapport
over inkopt narkotika och rapport frén likemedelsautomat.

Saldoavvikelse
Vid saldoavvikelse av narkotiska ldkemedel gors foljande:

« den som uppticker avvikelsen vid uttag/tillforsel tar hjalp av kollega och gor en

kontrollrédkning, for att hitta ev. felsummeringar
+» den som uppticker avvikelsen kontrollerar med kollegor om nagon glomt
dokumentera uttag/tillforsel i forbrukningsjournalen

% rapportera till ndrmsta chef sa snart som mojligt

«* nirmsta chefsansvar:

Stold

jamforande kontroll mellan forbrukningsjournal, patientjournal och rapport
om orsak till avvikelse inte kan sparas ska saldot justeras i forbrukningsjournal
genom att narkotikaansvarig och enhetschef dubbelsignerar 1
forbrukningsjournal

informera berord personal om avvikelsen och enhetens rutiner

beddma om tétare narkotikakontroll ska inforas under viss tid

bedoma om dubbelsignering vid varje uttag ska inforas under viss tid

vid storre och/eller aterkommande saldoavvikelse ska detta rapporteras i Stella
informera verksamhetschef

Vid stold av narkotiska ldkemedel:

*+ nidrmsta chefs atgirder:

kontrollrdkning av aktuellt preparat

genomgang av forbrukningsjournal, for att hitta ev. felsummeringar
jdmforande kontroll mellan forbrukningsjournal, patientjournal och rapport
rapportera i Stella

informera verksamhetschef

kontakta SABE-ombud

gora polisanmilan
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Kassation
Om endast del av ampull/tablett/suppositorium/klysma iordningstélls, ska kasserad mangd
foras in i anmérkningskolumnen i aktuell forbrukningsjournal.

Skulle nagot bli obrukbart t.ex. en enstaka tablett/ampull gér sonder, ska kasserad méngd
foras in 1 anmérkningskolumnen 1 aktuell forbrukningsjournal. Om 2 eller flera
tabletter/ampuller gar sonder, ska kasserad mingd foras in i anmérkningskolumnen i aktuell
forbrukningsjournal av ansvarig sjukskoterska/farmaceut och dubbelsigneras av en annan
kollega.

Skulle iordningsstilld dos eller uttag per patient till ldkemedelsvagn inte administreras ska
kasserad miangd dokumenteras i anmérkningskolumnen pa aktuell patient i
forbrukningsjournalen av ansvarig sjukskoterska och dubbelsigneras av en annan kollega.

Kassation pga passerat utgdngsdatum noteras i forbrukningsjournalen som uttag med
kommentar om kassation av den som kasserar (sjukskoterska/farmaceut) och dubbelsigneras
av en annan kollega.

Kasserade narkotiska likemedel ska avidentifieras for att forsvéra identifikation av
narkotikan. Avidentifiering gérs exempelvis genom att trycka ut tabletter ur blisterkartor eller
att tomma flytande beredningar 1 slaskflaska.

Se vidare Riktlinje for Likemedelshantering — Forvaring

Arkivering av forbrukningsjournal
Enligt regionens Bevarings- och Gallringsplan for vardrelaterade handlingar inom Hélso- och
Sjukvard och Tandvérd, ska forbrukningsjournalen for:

e cnhetens narkotiska ldkemedel sparas 10 ar efter sista anteckning
e patientbundna narkotiska likemedel bevaras (journalhandling)

Andringshistorik

Datum Andring Utford av

2020-02-01 Ny mall Petra Hallén, Mari-Mall Winner, Maria
Nagra minde justeringar Engman

2021-03-01 Mindre justeringar Petra Hallén, Maria Engman

2022-05-01 Skapad av &ndrat fran Petra Hallén till Asa Olofsson, Maria Asa Olofsson, Maria Engman
Engman

Fortydligande om forbrukningsjournal for akutlakemedel.
Andrat férfaringssatt hur kontroll gérs av bestalld mangd.
Andrat fran LISA till Stella

Mindre justeringar.

2023-09-01 Lagt till Susann Lagergren Ring i sidhuvudet. Asa Olofsson, Maria Engman, Susann
Tillagt om fullstdndig narkotikakontroll fér patientbunden Lagergren Ring
narkotika.
Mindre justeringar.
2025-04-01 Lagt till Maciej Turlewicz i sidhuvudet. Mindre justeringar. Asa Olofsson, Maria Engman, Maciej
Turlewicz
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