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Riktlinje for Lakemedelshantering — Medicinska gaser

Syfte och omfattning
Riktlinjen syftar till att komplettera och fortydliga Socialstyrelsens foreskrift HSLF-FS

2017:37 kring ordination och hantering av ldkemedel och géller for all berdrd hélso- och
sjukvérdspersonal i Region Kalmar lan.

Ansvar
Ansvarig for medicinsk gas ska finnas och vara namngiven i enhetens rutin. Med férdel bor
det vara sjukskoterska/ tandlékare som &r gasansvarig, gdrna den som ar ldkemedelsansvarig.
Ansvaret innebdr att pa enheter med central gas tillse att:

e hantering av gas och tillhérande teknisk utrustning dr kéind pd enheten

e agerande vid gasbortfall ar ként

e agerande vid brand ar ként

For enheter som ocksd har gasflaskor innebér ansvaret dessutom att tillse:
e att gasflaskorna hanteras enligt denna riktlinje

For enheter som enbart har gasflaskor (ej central gas) innebér ansvaret att tillse:
e att hantering av gas och tillhérande teknisk utrustning ér kénd pé enheten
e att agerande vid brand é&r ként
o att gasflaskorna hanteras enligt denna riktlinje

Riktlinje
I regionen finns en gaskommitté pé respektive sjukhus. Dessa ska verka for en siker och
effektiv hantering av medicinska gaser, bade i1 centralgasanldggningar och for gasflaskor.

Medicinska gaser dr likemedel. Det innebér bland annat att:
e behandling med medicinsk gas ska alltid ordineras av ldkare/tandlidkare
ordinationen ska ange behandlingstid och méngd 1 liter per minut
inom tandvarden ska alltid tandldkare administrera gasen
behandling med medicinsk gas ska dokumenteras i journalhandling
flaskor med medicinsk gas ska forvaras oatkomligt for obehoriga
1 ansvaret som ldkemedelsansvarig sjukskoterska resp. tandldkare pa enheten bor dven
ansvar for forvaring av medicinska gaser pd enheten inga
hanteringen ska finnas beskriven i enhetens rutin for ldkemedelshantering
e medicinska gaser pd flaska omfattas av enhetens kvalitetsuppfoljning av
lakemedelshantering

Gasflaskor med medicinsk gas dr vitmélade och har pa den Gversta delen av flaskan,
flaskbrostet, en internationellt faststédlld farg som markerar vilken gas flaskan innehaller.
Motsvarande fargmarkering finns &dven runt anslutningarna till den centrala gasanlédggningen.
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De vanligaste medicinska gaserna ar:
oxygen — vit
luft — vit/svart
lustgas — bla
blandning 50% lustgas/50% oxygen — vit/bla

P& gasflaskan ska det finnas en etikett med bl.a. gassort, utgdngsdatum och gasleverantorens
namn. Om denna etikett saknas eller &r oldslig ska flaskan returneras och reklameras.

Oppen eld eller rokning #r inte tillatet dir oxygen och/eller lustgas anvinds eller forvaras.

I Vérdhandboken finns ytterligare information om hantering av medicinska gaser, dven
kapitel 9 och 10 1 Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allménna rad om arbetsutrustning och
personlig skyddsutrustning — sdker anvindning (AFS 2023:11)

Forvaring
Gasflaskor ska forvaras
e fOrankrade i vagg, kirra eller flaskhallare, men ska latt kunna 16sgoras for att foras
bort vid brand eller brandfara
e ivilventilerat utrymme, utan brinnbart material (t.ex. textilier, kartonger) eller
fett/oljor 1 ndrheten
¢ 1inormal rumstemperatur (min +15°C, max +50°C)
e i forrddsutrymme for medicinska gaser, ddr temperaturen kontrolleras och
dokumenteras minst en gang i veckan
e sa att olika gassorter halls atskilda
e sa att fulla och tomma flaskor skiljs at

P& platser dir flaskorna forvaras ska det finnas varningsskyltar. P& ldnets sjukhus ska ocksa
finnas en eller flera ritningar over var gasflaskorna forvaras. Ritning ska forvaras pa ett stélle
dar rdddningstjdnsten kan notera var gasflaskor finns.

Platsen for ritning bestdms av det lokala sjukhuset i samrad med raddningstjénsten och kan
vara vid brandcentralen eller vid berdrd avdelning vilket som &r lampligast.

Var gasflaskor forvaras ska beskrivas i enhetens rutin for ldkemedelshantering.

Hallbarhetskontroll
Utsedd gasansvarig ansvarar for att enhetens gasflaskor inte 6verskrider utgangsdatum.

Se mer Riktlinje for ldkemedelshantering — Forvaring
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Kontroll av mangden gas i flaskorna

Gasflaskan bor anvéndas tills dess att all gas ér slut, eftersom leverantdoren méste tomma ut
eventuell kvarvarande gas innan ny pédfyllnad. I vissa ldgen kan dock ny flaska péabdrjas i
forvig, exempelvis infor transport.

Gasflaskor som inte regelbundet byts ut behdver kontrolleras regelbundet, minst varje kvartal,
for att sékerstélla att gasflaskorna innehaller tillrackligt mycket gas. Dokumentation av
kontrollen ska gdras. Mall for dokumentation finns.
Kontrollera att:
e trycket i oxygen- och luftflaskor ligger mellan 180-200 bar. Detta sker genom att sakta
Oppna gasflaskans kran och ldsa av trycket pd manometern
e trycket i lustgasflaskor ligger runt 50 bar. Detta sker genom att sakta 6ppna
gasflaskans kran och lésa av trycket pd manometern
o gasflaskans inkopplingsslangar finns vid flaskorna

Bestallning av nya flaskor

Legitimerade sjukskoterskor, barnmorskor, rontgensjukskdterskor, ldkare, tandlékare,
biomedicinska analytiker, apotekare och receptarier har rétt att fi behorighet att bestélla
lakemedel.

Det bor vara nagon ur de ovanstdende yrkesgrupperna, som av verksamhets-/klinikchef
tilldelas behorighet att bestdlla medicinska gasflaskor.
Tillvigagéngssitt vid byte av flaskor ska beskrivas 1 enhetens rutin for ldkemedelshantering.

Medicinsk gas i hemmet

For behandling med medicinsk gas i hemmet hénvisas till respektive sjukhus
syrgasmottagning.

Medicinskt oxygen i ambulanssjukvarden

For hantering av medicinskt oxygen for icke-legitimerad personal i ambulanssjukvarden, se
Riktlinje Ordination, avsnitt Generella direktiv

Syrgasbefuktning
I Vardhandboken finns beskrivet om anfuktning vid oxygenbehandling:

”Ordination av befuktning ska preciseras med bubbelfuktning eller virmebefuktning (sa
kallad aktiv befuktning). Befuktning av oxygen ska vara ordinerad av ldkare och gors for att
luftvdgarna inte ska torka ut. Befuktning utan virme med bubbelbefuktare
(syrgasgenombubblad vattenbehallare) ger obetydligt 6kad fukthalt och rekommenderas
darfor inte vid laga floden < 6 liter/min. Vanligtvis brukar inte befuktning behdvas vid
korttidsbehandling.

Virmebefuktning rekommenderas till hoga floden eller om patienten &r intuberad eller andas
genom ett trakeostoma.

Sakerstill en god nds- och munvéard hos patienten eftersom syrgas tenderar att torka ut
slemhinnorna.”
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Hantering av gas och gasflaskor i handelse av brand

Allméant
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De medicinska gaserna dr inte brinnbara i sig. Ddremot okar bade oxygen och lustgas
forbranningshastigheten (brandforloppet blir bade snabbare och kraftigare). Gaser som ér
forvarade i flaskorna forvaras under tryck. Trycket 6kar om flaskan upphettas och kan vid

brand explodera.

Hantering

Stdng om mdjligt av gasforsorjningen till brandomradet. Detta sker 1 nddavstangningsladorna

1 viggen.

Avlédgsna samtliga gasflaskor fran brandomradet om det kan ske utan risk. Storre flaskor dn 5
liter kan vara besvirliga att flytta och 1dmnas pé sin plats om inte forutsdttningarna ir sddana
att flaskan trots allt kan flyttas pa ett sékert sitt (liv gér fore egendom). Viktigt att meddela
rdddningstjdnst/brandkar om kvarvarande gasflaskor, och var de finns i byggnaden.

Mirk gasflaskor som varit utsatta for brand och meddela detta till leverantoren.

Mallar

Kontroll av méngden gas 1 flaskor

Andringshistorik

Datum Andring Utférd av
2020-02-01 Ny mall Petra Hallén, Mari-Mall Winner, Maria
Engman

2021-03-01 Fortydligande kring vem som far bestalla medicinska Petra Hallén, Maria Engman
gasflaskor till enheten
Ny mall fér dokumentation av Kontroll av mangden gas i
flaskor

2022-05-01 Skapad av andrat fran Petra Hallén till Asa Olofsson, Maria Asa Olofsson, Maria Engman
Engman
Tillagt att gasflaska bodr anvandas tills gasen ar slut.
Mindre justeringar.

2023-09-01 Lagt till Susann Lagergren Ring i sidhuvudet. Asa Olofsson, Maria Engman, Susann
Mindre justeringar. Lagergren Ring

2025-04-01 Lagt till Maciej Turlewicz i sidhuvudet. Asa Olofsson, Maria Engman, Maciej
Uppdaterat lankar. Turlewicz
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