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Parenteral antibiotikabehandling utanfér sjukhuset

Syfte och ansvar

Att tydliggora ansvarsfordelning vid parenteral antibiotikabehandling i hemmet inkluderande
kommunal primarvard (sarskilt boende, LSS och ordinart boende).

Berord verksamhet
Samtliga verksamheter som berér halso- och sjukvard i Kalmar lan.

Riktlinje

Grundprincipen for behandling med parenterala antibiotika ar att den ska ges till patient
inneliggande pa sjukhus, polikliniskt pa ordinerande enhets mottagning, eller pa
dagvardsenhet pa sjukhus. | vissa fall kan parenterala antibiotika ges utanfor sjukhus i
enlighet med denna rutin. Innan beslut om poliklinisk parenteral antibiotikabehandling tas,
maste mojligheten till anvandning av perorala antibiotika vara uttémd.

Parenteral antibiotikabehandling ska inledas pa sjukhus. Om beslut fattas om parenteral
behandling utanfor sjukhus galler foljande:

Patienter som har etablerad hemsjukvard:
e Far behandling i hemmet med hjéalp av kommunal hélso- och sjukvard.
Patienter som saknar etablerad hemsjukvard:

e | forsta hand ska ordinerande klinik fullfélja behandlingen, &ven om det innebar att
behandlingen sker polikliniskt med besok pa egen mottagning eller avdelning.

e | andra hand hanvisas patienten till att fa behandlingen pa hélsocentral eller pa annan
vardenhet som inte tillhor ordinerande klinik.

e | tredje hand sker behandling pa hélsocentral vardagar och med stod av kommun
genom hembesoks- eller regionuppdrag under helgtid.

e | sista hand, om patienten uppfyller kriterierna for kommunal primarvard, kan
behandling ges i hemmet (sérskilt boende, LSS eller ordinért boende) med stod av
kommunal halso- och sjukvard.

Allménna forutsattningar
Lakare som ordinerar behandlingen ansvarar for:
e Att ordinationen uppfyller kraven i Socialstyrelsens foreskrift HSLF:2017:37.

e Att gora en riskbedémning.
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Att uppratta och kommunicera en behandlingsplan till patient och de vardutforare som
ar involverade i behandlingen, samt att se till att aktuella vardutférare accepterar
uppdraget.

Att sékerstalla att en central vends infart finns for administrering av lakemedel. Vid
kortare behandling kan PVK i undantagsfall vara ett alternativ.

Att sakerstalla att lakemedel, utrustning och material finns tillhanda dér behandlingen
ska utforas.

Behandlingsplan

En behandlingsplan ska tas fram i samverkan mellan ordinerande klinik och i forekommande
fall kommunal halso- och sjukvard. | behandlingsplanen ska féljande inga:

Ordination, se Cosmic lakemedelslista.
Behandlingstid, ska vara dokumenterat i Cosmic lakemedelslista

Behandlingsplan, ska vara dokumenterad i Cosmic och patienten ska fa med sig den
hem i pappersform vid utskrivning.

Information om huruvida dvervakning vid infusion behdvs eller inte.

Tydlig instruktion fér hantering av lakemedlet. Utover vad som anges i
Socialstyrelsens instruktion for dokumentation av lakemedelsordination, ska
spadning/iordningstallande och injektions/infusionshastighet beskrivas. Anvéand slutna
system. Beakta hallbarhetstid efter blandning.

Instruktioner for hantering av eventuell anafylaktisk reaktion i hemmet. Behandling
ges enligt generella direktiv och ambulans bor tillkallas.

Ansvarig for ordination.
Fast vardkontakt.
Kontaktvég dagtid och jourtid, direktnummer ska anges.

Uppmaning till sjukskoterska att kontakta ansvarig lakare for fortydligande vid minsta
tveksamhet gallande ordinationen.

Vid fragor rorande administration och handhavande av ldkemedel hanvisas fragor till
infektionsmottagningen 0480—448454 under ordinarie arbetstid. Jourtid kontaktas
infektionsavdelningen, 0480-81141.

Lakemedel, utrustning och férbrukningsmaterial som behovs for administrering av
antibiotika utanfor sjukhuset:

Ordinerande klinik betalar och lamnar ut lakemedel f6r behandlingen, samt material som
behdvs for iordningstallande och administration.
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Ordinerande lakare och ordinerande klinik ansvarar for att sékerstélla att all relevant
utrustning for administreringen finns tillganglig for den som utfor behandlingen (till exempel
droppaggregat, spadningsvatskor, 6verforingskanyler, beroende pa vilket lakemedel som
ordineras).

Vid langvarig behandling eller behov av justeringar kan Lakemedelssektionen kontaktas for
avstamning av lamplig distributionsvég.

Checklista

For att sékerstélla att alla parametrar uppfylls vid antibiotikabehandling utanfér sjukhus kan
nedanstaende checklista vara till hjalp:

1 Adekvat infart

1 Behandlingsplan

] Ordination i Cosmic. Anvand ordinationsmall om sadan finns.
1 Kontaktvagar dokumenterade

] Alla involverade vardutforare har accepterat uppdraget

1 Material som behdvs for iordningstallande och administration (exempelvis
overforingskanyl, infusionsaggregat).

Dokumentinformation

Rutinen har tagits fram av Lakemedelskommittén i Region Kalmar lan. Representanter fran
MAS-néatverket och infektionskliniken har deltagit i arbetet.

Andringshistorik

Datum Andring utford av
2023-01-15 Utkast framtaget Representanter MAS och
infektionskliniken

2023-03-01, Justeringar av dokument Lakemedelskommittén,

2023-04-18 Cheflakare priméarvard

2023-05-01 Faststalld Lakemedelskommittén
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